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प्रस्तािना 

भारत में मनिला सशनिकरण सामानजक एिं आनथिक निकास की प्रनिया का एक मित्त्िपणूि पक्ष रिा ि।ै स्ितंत्रता के पश्चात मनिलाओ ंकी नशक्षा, स्िास््य, 

रोजगार, राजनीनतक सिभानगता और कानूनी अनधकारों को मजबूत करने के नलए निनभन्न संिैधाननक प्रािधानों, नीनतयों और निकास कायििमों को अपनाया 

गया ि।ै इसके पररणामस्िरूप मनिलाओ ंकी शैनक्षक नस्थनत में उल्लखेनीय पररितिन नदखाई दतेा ि।ै इसके बािजदू ग्रामीण और शिरी क्षेत्रों तथा निनभन्न 

सारांश: 

मनिला साक्षरता नकसी भी समाज के सामानजक, आनथिक और मानिीय निकास का एक 

मित्त्िपूणि आधार ि।ै निशेष रूप से ग्रामीण क्षते्रों में मनिला नशक्षा का प्रभाि केिल व्यनिगत 

ज्ञान और शैनक्षक उपलनधध तक सीनमत निीं रिता, बनल्क यि मनिलाओ ंकी आनथिक 

आत्मननभिरता, सामानजक प्रनतष्ठा, स्िास््य संबंधी जागरूकता, पाररिाररक ननणियों में 

सिभानगता, राजनीनतक चेतना तथा संसाधनों तक पि ाँच को भी प्रभानित करता ि।ै प्रस्तुत 

शोध-पत्र का उद्देश्य उत्तर प्रदशे के कन्नौज जनपद के ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला साक्षरता और 

सामानजक-आनथिक सशनिकरण के मध्य निद्यमान अंतसंबंधों का भौगोनलक दृनिकोण से 

निशे्लषण करना ि।ै अध्ययन में मनिला साक्षरता को केिल पढ़ने-नलखने की क्षमता के रूप 

में न दखेकर सामानजक पररितिन और मनिला सशनिकरण के प्रमुख माध्यम के रूप में 

समझने का प्रयास नकया गया ि।ै अध्ययन मुख्यतः नितीयक स्रोतों पर आधाररत ि ैतथा 

इसमें जनगणना अनभलखेों, नजला जनगणना पुनस्तका, सरकारी प्रनतिेदनों और संबंनधत 

शोध सानित्य का उपयोग नकया गया ि।ै निशे्लषण से यि स्पि िोता ि ैनक मनिला साक्षरता 

में िनृि मनिलाओ ंके सामानजक एिं आनथिक सशनिकरण के नलए अनुकूल आधार तैयार 

करती ि,ै नकंतु साक्षरता का िास्तनिक लाभ तभी व्यापक सशनिकरण में पररिनतित िोता 

ि ैजब मनिलाओ ंको कौशल, रोजगार, नित्तीय संसाधन, नडनजटल सुनिधाएाँ, सामानजक 

स्ितंत्रता तथा ननणिय-ननमािण में प्रभािी सिभानगता के अिसर भी उपलधध िों। कन्नौज जैसे 

ग्रामीण प्रधान जनपद में मनिला साक्षरता और सशनिकरण के स्तर में पाई जाने िाली क्षेत्रीय 

नभन्नताओ ंको नशक्षा, आनथिक अिसरों, सामानजक संरचना तथा आधारभूत सुनिधाओ ंके 

असमान नितरण के संदभि में समझना आिश्यक ि।ै 

मुख्य शधद: मनिला साक्षरता, मनिला सशनिकरण, सामानजक-आनथिक निकास, ग्रामीण 

मनिला, आनथिक सिभानगता, भौगोनलक निशे्लषण, कन्नौज। 
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सामानजक-आनथिक समिूों के बीच मनिला नशक्षा और सशनिकरण के स्तर में पयािप्त अंतर अभी भी निद्यमान ि।ै निशेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला 

सशनिकरण की प्रनिया सामानजक परंपराओ,ं पाररिाररक संरचना, आनथिक ननभिरता, नशक्षा तक पि ाँच, रोजगार के अिसर और स्थानीय आधारभतू 

सनुिधाओ ंसे प्रभानित िोती ि।ै 

साक्षरता व्यनि के बौनिक एिं सामानजक निकास का प्राथनमक माध्यम ि।ै साक्षर व्यनि न केिल सचूना प्राप्त करने और उसका उपयोग करने में अनधक 

सक्षम िोता ि,ै बनल्क सामानजक, आनथिक और राजनीनतक प्रनियाओ ंको समझन ेकी उसकी क्षमता भी निकनसत िोती ि।ै मनिलाओ ंके संदभि में साक्षरता 

का मित्त्ि और अनधक व्यापक िो जाता ि।ै एक नशनक्षत मनिला स्ियं के निकास के साथ-साथ अपने पररिार के स्िास््य, बच्चों की नशक्षा, पोषण, 

स्िच्िता, नित्तीय प्रबंधन और सामानजक व्यििार को भी प्रभानित करती ि।ै इस प्रकार मनिला नशक्षा के पररणाम व्यनिगत स्तर से आग ेबढ़कर पाररिाररक 

और सामदुानयक निकास में नदखाई दते ेिैं। 

ग्रामीण भारतीय समाज में मनिलाओ ंकी आनथिक भनूमका अत्यंत मित्त्िपणूि रिी ि।ै कृनष, पशपुालन, घरेल ूउद्योग, पाररिाररक व्यिसाय और असंगनित क्षते्र 

की अनेक गनतनिनधयों में मनिलाएाँ सनिय योगदान दतेी िैं। इसके बािजदू उनके श्रम को कई बार औपचाररक आनथिक गनतनिनध के रूप में पयािप्त मान्यता 

निीं नमलती। आनथिक संसाधनों पर सीनमत ननयंत्रण और ननयनमत आय के अभाि के कारण मनिलाओ ंका आनथिक योगदान िमेशा आनथिक स्ितंत्रता में 

पररिनतित निीं िो पाता। इस नस्थनत में साक्षरता मनिलाओ ंको उपलधध आनथिक अिसरों की जानकारी प्राप्त करन,े कौशल निकनसत करन,े बैंनकंग सनुिधाओ ं

का उपयोग करने और सरकारी योजनाओ ंसे जडु़ने में सिायता प्रदान कर सकती ि।ै 

मनिला सशनिकरण की अिधारणा को केिल आनथिक स्ितंत्रता तक सीनमत निीं नकया जा सकता। इसमें सामानजक सम्मान, आत्मनिश्वास, अपने जीिन 

से संबंनधत ननणिय लेन ेकी स्िततं्रता, संसाधनों तक पि ाँच, नशक्षा और स्िास््य सेिाओ ंका उपयोग, सामानजक गनतशीलता तथा राजनीनतक प्रनियाओ ंमें 

भागीदारी जैसे अनेक पक्ष सनम्मनलत िैं। अतः मनिला सशनिकरण एक बि आयामी प्रनिया ि ैऔर साक्षरता इस प्रनिया को गनत प्रदान करने िाला एक 

आधारभतू कारक ि।ै यि आिश्यक निीं नक प्रत्येक साक्षर मनिला स्ितः आनथिक और सामानजक रूप से सशि िो जाए, नकंतु साक्षरता उन क्षमताओ ंको 

निकनसत करन ेमें सिायक िोती ि ैनजनके माध्यम से मनिला उपलधध अिसरों का अनधक प्रभािी उपयोग कर सकती ि।ै 

उत्तर प्रदशे के कन्नौज जनपद का ग्रामीण पररिेश मनिला साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण के इस संबंध को समझन े के नलए मित्त्िपणूि 

अध्ययन क्षेत्र प्रस्ततु करता ि।ै जनपद की सामानजक एिं आनथिक संरचना में कृनष और ग्रामीण अथिव्यिस्था का मित्त्िपणूि स्थान ि।ै ग्रामीण क्षते्रों में मनिलाओ ं

की भनूमका पररिार, कृनष कायि, पशपुालन और अन्य घरेल ूतथा आनथिक गनतनिनधयों में नदखाई दतेी ि।ै दसूरी ओर नशक्षा संस्थानों की उपलधधता, पररििन, 

रोजगार, बैंनकंग और तकनीकी सनुिधाओ ंतक पि ाँच में स्थाननक नभन्नताएाँ मनिला निकास को प्रभानित कर सकती िैं। इसनलए मनिला साक्षरता और 

सशनिकरण को केिल जनपद स्तर के औसत आाँकड़ों के माध्यम से दखेने के बजाय भौगोनलक एिं क्षेत्रीय संदभि में समझना अनधक उपयोगी ि।ै 

मनिला साक्षरता में िोने िाला पररितिन ग्रामीण सामानजक संरचना में व्यापक पररितिन का संकेत भी िो सकता ि।ै जब पररिारों में बानलका नशक्षा को 

प्राथनमकता नमलने लगती िै, लड़नकयााँ माध्यनमक और उच्च नशक्षा की ओर बढ़ती िैं तथा मनिलाओ ंमें अनधकारों और अिसरों के प्रनत जागरूकता 

निकनसत िोती ि,ै तब पारंपररक लैंनगक भनूमकाओ ंमें धीरे-धीरे पररितिन की संभािनाएाँ उत्पन्न िोती िैं। नशक्षा नििाि, पररिार ननयोजन, स्िास््य, बच्चों 

की नशक्षा तथा आनथिक ननणियों से संबंनधत दृनिकोण को भी प्रभानित करती ि।ै इस प्रकार मनिला साक्षरता को ग्रामीण सामानजक पररितिन की प्रनिया के 

एक प्रमखु घटक के रूप में दखेा जा सकता ि।ै 

कन्नौज के संदभि में इस निषय का अध्ययन इसनलए भी मित्त्िपणूि ि ैक्योंनक जनपद के ग्रामीण क्षते्रों में सामानजक-आनथिक निकास का स्िरूप एकसमान 

निीं ि।ै नकसी क्षते्र में नशक्षा, सड़क, बाजार, बैंनकंग और पररििन सनुिधाओ ंकी बेितर उपलधधता मनिलाओ ंके नलए अिसरों का निस्तार कर सकती ि,ै 
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जबनक सनुिधाओ ंसे अपेक्षाकृत दरू नस्थत ग्रामीण क्षेत्रों में मनिलाओ ंको नशक्षा जारी रखन ेऔर रोजगार प्राप्त करने में अनधक कनिनाइयों का सामना करना 

पड़ सकता ि।ै अतः मनिला साक्षरता का प्रभाि स्थानीय सामानजक एिं आनथिक पररनस्थनतयों के साथ अंतःनिया करके सामने आता ि।ै 

अध्ययन की आिश्यकता एिं समस्या 

मनिला साक्षरता और मनिला सशनिकरण के बीच सामान्यतः सकारात्मक संबंध स्िीकार नकया जाता ि,ै नकंतु इस संबंध की प्रकृनत सरल अथिा एकरेखीय 

निीं ि।ै साक्षरता में िनृि िोने के बािजदू यनद मनिलाओ ंको रोजगार के पयािप्त अिसर उपलधध निीं िोते, पररिार के आनथिक संसाधनों पर उनका ननयंत्रण 

निीं िोता अथिा ननणिय लनेे की स्ितंत्रता सीनमत रिती ि,ै तो केिल शैनक्षक उपलनधध को पणूि सशनिकरण निीं माना जा सकता। इसी कारण ितिमान 

अध्ययन मनिला साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण के बीच मौजदू िास्तनिक अंतसंबंध को समझने का प्रयास करता ि।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों में बानलकाओ ंकी नशक्षा को प्रभानित करने िाल ेकारणों में पररिार की आनथिक नस्थनत, माता-नपता का शैनक्षक स्तर, निद्यालय की दरूी, 

सरुनक्षत आिागमन, सामानजक मान्यताएाँ और घरेल ूनजम्मेदाररयााँ मित्त्िपणूि िैं। प्राथनमक नशक्षा तक पि ाँच में सधुार िोने के बाद भी माध्यनमक और उच्च 

नशक्षा के स्तर पर ननरंतरता बनाए रखना कई ग्रामीण पररिारों के नलए चनुौतीपणूि िो सकता ि।ै निशेष रूप से ऐसी पररनस्थनतयों में जिााँ लड़नकयों से घरेल ू

कायों, िोटे बच्चों की दखेभाल अथिा कृनष संबंधी कायों में सियोग की अपके्षा की जाती ि,ै नशक्षा बीच में िोड़न ेकी संभािना बढ़ सकती ि।ै 

दसूरी ओर, नशक्षा प्राप्त करने के बाद रोजगार के स्थानीय अिसरों का अभाि भी मनिला सशनिकरण को प्रभानित करता ि।ै यनद नशनक्षत ग्रामीण मनिलाओ ं

को उनकी योग्यता के अनुरूप स्थानीय रोजगार निीं नमलता और रोजगार के नलए दरू जाने की सामानजक अथिा पररििन संबंधी बाधाएाँ मौजदू रिती िैं, तो 

नशक्षा का आनथिक लाभ सीनमत िो सकता ि।ै ऐसी नस्थनत में साक्षरता और आनथिक सशनिकरण के बीच अपेनक्षत सकारात्मक संबंध कमजोर िो जाता ि।ै 

इसी प्रकार सामानजक सशनिकरण को समझने के नलए यि दखेना आिश्यक ि ैनक क्या नशनक्षत मनिलाएाँ पररिार के ननणियों में अनधक सनिय भनूमका 

ननभाती िैं, क्या उन्िें अपने स्िास््य और बच्चों की नशक्षा के संबंध में ननणिय लेन ेकी स्ितंत्रता प्राप्त ि ैऔर क्या िे बैंनकंग, सरकारी योजनाओ,ं स्ियं सिायता 

समिूों तथा स्थानीय संस्थाओ ंसे जडु़ पा रिी िैं। इस प्रकार ितिमान अध्ययन का कें द्रीय प्रश्न यि ि ैनक कन्नौज के ग्रामीण क्षेत्रों में बढ़ती मनिला साक्षरता 

नकस सीमा तक मनिलाओ ंकी सामानजक और आनथिक नस्थनत में िास्तनिक पररितिन उत्पन्न कर रिी ि।ै 

सानिनत्यक एिं िैचाररक पररप्रेक्ष्य 

मनिला नशक्षा और सशनिकरण से संबंनधत अध्ययनों में नशक्षा को मनिलाओ ंकी क्षमता ननमािण के सबसे प्रभािी साधनों में माना गया ि।ै नशक्षा व्यनि को 

केिल ज्ञान प्रदान निीं करती, बनल्क उसकी तानकि क क्षमता, आत्मनिश्वास और ननणिय लेन ेकी योग्यता को भी निकनसत करती ि।ै मनिला के संदभि में यि 

प्रनिया अनधक मित्त्िपणूि ि ैक्योंनक सामानजक और आनथिक अिसरों तक पि ाँच में लैंनगक असमानता लंबे समय से निकास की प्रमखु चनुौती रिी ि।ै 

सशनिकरण की अिधारणा मलूतः व्यनि की उन क्षमताओ ंके निस्तार से संबंनधत ि ैनजनके माध्यम से िि अपन ेजीिन को प्रभानित करन ेिाल ेननणियों 

पर अनधक ननयंत्रण स्थानपत कर सके। मनिला सशनिकरण में संसाधनों तक पि ाँच, निकल्प चनुन ेकी क्षमता तथा उन निकल्पों को िास्तनिक उपलनधधयों 

में पररिनतित करन ेकी शनि शानमल िोती ि।ै इस दृनिकोण से साक्षरता मनिला को उपलधध संसाधनों और अिसरों की जानकारी प्राप्त करने तथा उनका 

उपयोग करने की क्षमता प्रदान करती ि।ै 

मनिला नशक्षा का पररिार के सामानजक निकास से भी ननकट संबंध पाया जाता ि।ै नशनक्षत मनिलाओ ंमें स्िास््य, पोषण और स्िच्िता संबंधी जानकारी 

ग्रिण करने की संभािना अनधक िोती ि।ै िे बच्चों की नशक्षा के प्रनत अनधक जागरूक िो सकती िैं और पररिार के स्िास््य संबंधी ननणियों में अनधक 

प्रभािी भनूमका ननभा सकती िैं। इस प्रकार मनिला साक्षरता का लाभ अगली पीढ़ी तक पि ाँचता ि ैऔर मानि निकास की एक सतत प्रनिया को जन्म दतेा 

ि।ै 
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आनथिक दृनिकोण से नशक्षा मनिलाओ ंकी रोजगार क्षमता और उत्पादकता बढ़ाने में सिायक िो सकती ि।ै नशनक्षत मनिलाओ ंके नलए औपचाररक रोजगार, 

स्िरोजगार, उद्यनमता और कौशल आधाररत आनथिक गनतनिनधयों में प्रिेश की संभािनाएाँ अपके्षाकृत अनधक िोती िैं। आधनुनक समय में नडनजटल तकनीक 

और नित्तीय सेिाओ ंके निस्तार न े नशक्षा के आनथिक मित्त्ि को और बढ़ाया ि।ै बैंनकंग, ऑनलाइन भगुतान, नडनजटल बाजार और सरकारी पोटिलों के 

उपयोग के नलए आधारभतू साक्षरता एिं नडनजटल ज्ञान आिश्यक िोत ेजा रि ेिैं। 

नफर भी मनिला साक्षरता और श्रम सिभानगता के संबंध में निरोधाभासी नस्थनतयााँ भी नदखाई द ेसकती िैं। नकसी क्षेत्र में मनिला साक्षरता अनधक िोन ेके 

बािजदू मनिला कायि सिभानगता अपेक्षाकृत कम िो सकती ि।ै इसका कारण उपयिु रोजगार की अनपुलधधता, सामानजक मान्यताएाँ, घरेल ूउत्तरदानयत्ि, 

सरुनक्षत कायिस्थलों का अभाि अथिा मनिलाओ ंके कायि को औपचाररक आनथिक गनतनिनध के रूप में दजि न नकया जाना िो सकता ि।ै इसनलए सशनिकरण 

का आकलन केिल साक्षरता दर अथिा कायि सिभानगता के एक संकेतक से निीं नकया जाना चानिए। 

भौगोनलक दृनिकोण इस संबंध को समझने में निशेष उपयोगी ि।ै नशक्षा संस्थानों, सड़कों, बाजारों, स्िास््य सनुिधाओ,ं बैंनकंग सेिाओ ंऔर रोजगार कें द्रों 

का स्थाननक नितरण मनिलाओ ंकी अिसरों तक िास्तनिक पि ाँच ननधािररत करता ि।ै दो ग्रामीण क्षते्रों की मनिला साक्षरता समान िोने के बािजदू ििााँ 

मनिलाओ ंके सशनिकरण का स्तर अलग िो सकता ि ैयनद सामानजक-आनथिक सनुिधाओ ंऔर रोजगार अिसरों की उपलधधता नभन्न िो। इसनलए मनिला 

साक्षरता और सशनिकरण का निशे्लषण क्षेत्रीय संदभि में करना आिश्यक ि।ै 

अध्ययन के उद्दशे्य एिं शोध दृनिकोण 

• कन्नौज जनपद के ग्रामीण क्षते्रों में मनिला साक्षरता की नस्थनत का अध्ययन करना।  

• ग्रामीण मनिलाओ ंकी सामानजक एिं आनथिक नस्थनत का निशे्लषण करना।  

• मनिला साक्षरता और आनथिक कायि-सिभानगता के मध्य संबंध का अध्ययन करना।  

• मनिला साक्षरता एिं सशनिकरण में पाई जाने िाली स्थाननक असमानताओ ंकी पिचान करना।  

• नशक्षा, रोजगार, नित्तीय पि ाँच एिं आधारभतू सनुिधाओ ंकी मनिला सशनिकरण में भनूमका का निशे्लषण करना।  

• ग्रामीण मनिलाओ ंके सामानजक-आनथिक सशनिकरण को अनधक प्रभािी बनाने ितेु उपयिु सझुाि प्रस्तुत करना। 

प्रस्तुत शोध मखु्यतः िणिनात्मक, निशे्लषणात्मक और तलुनात्मक प्रकृनत का ि।ै इसमें उपलधध नितीयक स्रोतों, निशेष रूप से भारत की जनगणना, नजला 

जनगणना पनुस्तका, सरकारी प्रनतिेदनों और प्रकानशत शोध सानित्य को आधार बनाया जा सकता ि।ै जनसंख्या, मनिला साक्षरता, कायि सिभानगता, मखु्य 

एिं सीमातं श्रनमकों और ग्रामीण सनुिधाओ ंसे संबंनधत सचूनाएाँ मनिला सशनिकरण के भौगोनलक स्िरूप को समझने में उपयोगी आधार प्रदान करती िैं। 

चूाँनक 2021 की ननयनमत जनगणना के नजला-स्तरीय अंनतम आाँकड़ों की अनुपलधधता एक सीमा ि,ै इसनलए 2011 के बाद की नस्थनत को उपलधध सरकारी 

सिेक्षणों और ररपोटों के आधार पर संदनभित करना अनधक िैज्ञाननक िोगा। 

कन्नौज के ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला साक्षरता और सामानजक पररितिन 

कन्नौज जनपद में मनिला साक्षरता के अध्ययन को व्यापक ग्रामीण पररितिन के संदभि में समझना आिश्यक ि।ै नशक्षा सनुिधाओ ंका निस्तार, संचार माध्यमों 

का प्रसार, ग्रामीण सड़क संपकि , सरकारी योजनाओ ंके प्रनत जागरूकता तथा सामानजक दृनिकोण में पररितिन ने बानलका नशक्षा के प्रनत पररिारों की सोच 

को प्रभानित नकया ि।ै पिले नजन पररिारों में बानलका नशक्षा को प्राथनमकता निीं दी जाती थी, ििााँ भी धीरे-धीरे नशक्षा को भनिष्य की सामानजक और 

आनथिक सरुक्षा के साधन के रूप में दखेा जान ेलगा ि।ै मनिला साक्षरता में िनृि का एक मित्त्िपणूि सामानजक प्रभाि मनिलाओ ंके आत्मनिश्वास में िनृि के 

रूप में दखेा जा सकता ि।ै पढ़ी-नलखी मनिला निनभन्न प्रशासननक प्रनियाओ,ं बैंनकंग गनतनिनधयों, स्िास््य सेिाओ ंतथा बच्चों की नशक्षा से संबंनधत 
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संस्थाओ ंसे स्ियं संपकि  करन ेमें अनधक सक्षम िोती ि।ै इससे पररिार के बािरी सामानजक और संस्थागत पररिेश के साथ मनिला का संपकि  बढ़ता ि।ै यि 

संपकि  धीरे-धीरे उसकी सामानजक गनतशीलता तथा ननणिय क्षमता को प्रभानित कर सकता ि।ै 

नशक्षा का प्रभाि नििाि और पररिार से जडेु़ दृनिकोण पर भी पड़ता ि।ै नशक्षा की ननरंतरता बाल नििाि को ितोत्सानित करन,े नििाि की आय ुबढ़ाने और 

मनिलाओ ंमें अपने भनिष्य के प्रनत अपेक्षाओ ंको निकनसत करने में सिायक िो सकती ि।ै नशनक्षत मनिला पररिार ननयोजन, मात ृस्िास््य और बच्चों के 

पोषण से संबंनधत सचूनाओ ंको बेितर ढंग से समझ सकती ि।ै इससे मनिला नशक्षा का प्रभाि व्यनिगत उपलनधध से आगे बढ़कर पररिार के मानि निकास 

में पररिनतित िोता ि।ै ग्रामीण मनिला साक्षरता का एक मित्त्िपणूि प्रभाि बानलका नशक्षा के प्रनत अंतरपीढ़ीगत दृनिकोण पर भी नदखाई दतेा ि।ै नशनक्षत माता 

अपनी पनुत्रयों की नशक्षा के प्रनत अनधक सकारात्मक रुख अपना सकती ि ैऔर उन्िें उच्च नशक्षा के नलए पे्रररत कर सकती ि।ै इससे मनिला नशक्षा एक ऐसी 

सामानजक प्रनिया बन जाती ि ैजो एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पररितिन को आगे बढ़ाती ि।ै 

इसके बािजदू ग्रामीण समाज में केिल साक्षरता बढ़न ेसे सभी लैंनगक असमानताएाँ समाप्त निीं िोतीं। पररिार की आनथिक नस्थनत कमजोर िोने पर लड़नकयों 

की नशक्षा पर िोने िाला व्यय प्राथनमकता में पीिे जा सकता ि।ै घरेल ूकायों का असमान नितरण भी लड़नकयों और मनिलाओ ंकी नशक्षा एिं रोजगार की 

संभािनाओ ंको प्रभानित करता ि।ै अतः मनिला साक्षरता में मात्रात्मक िनृि के साथ नशक्षा की ननरंतरता और गणुित्ता पर ध्यान दनेा भी आिश्यक ि।ै 

मनिला साक्षरता और आनथिक सशनिकरण 

मनिला साक्षरता और आनथिक सशनिकरण के बीच गिरा संबंध ि।ै नशक्षा मनिलाओ ंको रोजगार संबंधी सचूनाओ,ं कौशल प्रनशक्षण, सरकारी योजनाओ ं

और नित्तीय संस्थाओ ंसे जोड़ने में सिायक िोती ि।ै पढ़ी-नलखी मनिला बैंनकंग प्रनियाओ,ं आिेदन पत्रों, ऋण योजनाओ ंऔर नडनजटल भगुतान प्रणानलयों 

को समझने में अपके्षाकृत अनधक सक्षम िो सकती ि।ै इससे आनथिक संसाधनों तक उसकी प्रत्यक्ष पि ाँच बढ़ने की संभािना उत्पन्न िोती ि।ै 

ग्रामीण कन्नौज की आनथिक संरचना को दखेते ि ए मनिला आनथिक सिभानगता का निशे्लषण केिल औपचाररक नौकरी के आधार पर करना उनचत निीं 

िोगा। कृनष कायि, पशपुालन, घरेल ूउत्पादन, लघ ुव्यिसाय और पररिार आधाररत आनथिक गनतनिनधयों में मनिलाओ ंका योगदान भी ग्रामीण अथिव्यिस्था 

का निस्सा ि।ै समस्या यि ि ैनक इन गनतनिनधयों में नकया गया मनिला श्रम िमेशा स्िततं्र आय अथिा आनथिक ननणिय क्षमता में पररिनतित निीं िोता। 

यिीं मनिला साक्षरता की िास्तनिक भनूमका सामने आती ि।ै यनद नशक्षा को कौशल प्रनशक्षण, स्िरोजगार और उद्यनमता से जोड़ा जाए तो ग्रामीण मनिलाओ ं

के आनथिक योगदान को अनधक उत्पादक एिं आयपरक बनाया जा सकता ि।ै उदािरण के नलए स्थानीय संसाधनों पर आधाररत लघ ुउद्यम, खाद्य प्रसंस्करण, 

िस्तनशल्प, नसलाई, डेयरी, नडनजटल सेिाएाँ और अन्य सकू्ष्म उद्यम ग्रामीण मनिलाओ ंके नलए आय के स्रोत निकनसत कर सकत ेिैं। नशक्षा मनिलाओ ंको 

इन गनतनिनधयों के प्रबंधन, लेखा-जोखा, बाजार संपकि  और नित्तीय लेन-दने में अनधक सक्षम बना सकती ि।ै 

स्ियं सिायता समिू ग्रामीण मनिला सशनिकरण के संदभि में निशेष मित्त्ि रखते िैं। ऐसे समिू मनिलाओ ंको सामनूिक बचत, िोटे ऋण, आनथिक गनतनिनधयों 

और सामानजक संपकि  के अिसर प्रदान कर सकते िैं। समिू में ननयनमत भागीदारी से मनिलाओ ंका घरेल ूपररिेश से बािर सामानजक संपकि  बढ़ता ि ैऔर 

सामनूिक ननणिय क्षमता निकनसत िोती ि।ै यनद साक्षर मनिलाओ ंको इन समिूों में नतेतृ्ि और प्रबंधन की भनूमका नमलती ि,ै तो उनकी नशक्षा आनथिक एिं 

सामानजक नतेतृ्ि में पररिनतित िो सकती ि।ै 

आनथिक सशनिकरण का िास्तनिक अथि केिल आय अनजित करना निीं ि।ै यि भी मित्त्िपणूि ि ैनक मनिला अपनी अनजित आय के उपयोग पर नकस सीमा 

तक ननयंत्रण रखती ि।ै यनद मनिला कायि करती ि ैलेनकन उसकी आय से संबंनधत सभी ननणिय पररिार के अन्य सदस्य लते ेिैं, तो आनथिक गनतनिनध को पणूि 

आनथिक सशनिकरण निीं माना जा सकता। इसनलए साक्षरता, रोजगार, आय और संसाधनों पर ननयंत्रण को परस्पर संबंनधत आयामों के रूप में दखेना 

आिश्यक ि।ै 
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मनिला साक्षरता और सामानजक सशनिकरण 

सामानजक सशनिकरण में मनिला की पाररिाररक नस्थनत, ननणिय क्षमता, सामानजक गनतशीलता, स्िास््य संबंधी जागरूकता, कानूनी अनधकारों का ज्ञान 

तथा सामदुानयक गनतनिनधयों में सिभानगता सनम्मनलत ि।ै नशक्षा इन सभी आयामों को प्रत्यक्ष अथिा अप्रत्यक्ष रूप से प्रभानित कर सकती ि।ै साक्षर मनिला 

सचूना प्राप्त करने और उसका निशे्लषण करने में अनधक सक्षम िोने के कारण अपने अनधकारों और उपलधध संस्थागत सिायता के प्रनत अनधक जागरूक 

िो सकती ि।ै 

पररिार में ननणिय लेने की क्षमता सामानजक सशनिकरण का एक मित्त्िपणूि संकेतक ि।ै बच्चों की नशक्षा, स्िास््य उपचार, दनैनक व्यय, बचत, संपनत्त और 

सामानजक गनतनिनधयों के संबंध में मनिला की सिभानगता उसकी पाररिाररक नस्थनत को प्रदनशित करती ि।ै नशक्षा मनिला को अपन ेनिचार स्पि रूप से 

व्यि करने तथा ननणियों में सनिय भनूमका ननभाने के नलए आिश्यक आत्मनिश्वास प्रदान कर सकती ि।ै 

स्िास््य के क्षेत्र में भी मनिला साक्षरता की भनूमका उल्लखेनीय ि।ै स्िास््य सेिाओ,ं पोषण, स्िच्िता, टीकाकरण और मात ृस्िास््य संबंधी जानकारी को 

समझने की क्षमता मनिला और उसके पररिार के स्िास््य व्यििार को प्रभानित करती ि।ै ग्रामीण क्षते्र में जिााँ स्िास््य सनुिधाओ ंतक पि ाँच स्ियं एक 

चनुौती िो सकती ि,ै ििााँ स्िास््य संबंधी सिी जानकारी प्राप्त करन ेकी क्षमता और अनधक मित्त्िपणूि िो जाती ि।ै 

राजनीनतक एिं सामदुानयक सिभानगता भी मनिला सशनिकरण का आिश्यक पक्ष ि।ै पचंायती राज संस्थाओ ंमें मनिलाओ ंके नलए आरक्षण ने ग्रामीण 

मनिलाओ ंको स्थानीय शासन में औपचाररक प्रनतनननधत्ि प्रदान नकया ि।ै नकंतु िास्तनिक राजनीनतक सशनिकरण तभी संभि ि ैजब ननिािनचत मनिला 

प्रनतनननध प्रशासननक प्रनियाओ ंको समझन,े दस्तािेज पढ़न,े योजनाओ ंकी जानकारी प्राप्त करने और स्ितंत्र रूप से ननणिय लेने में सक्षम िों। इस संदभि में 

साक्षरता राजनीनतक प्रनतनननधत्ि को प्रभािी नेततृ्ि में पररिनतित करने का आधार बन सकती ि।ै 

साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण का अंतसंबंध 

मनिला साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण के मध्य संबंध को एक िनमक एिं बि आयामी प्रनिया के रूप में समझना अनधक उपयिु ि।ै 

साक्षरता सबसे पिले मनिला की सचूना एिं ज्ञान तक पि ाँच को बढ़ाती ि।ै जानकारी का निस्तार अनधकारों, योजनाओ,ं स्िास््य, रोजगार और नित्तीय 

अिसरों के प्रनत जागरूकता उत्पन्न करता ि।ै जागरूकता के साथ कौशल एिं अिसर उपलधध िोने पर मनिला आनथिक गनतनिनधयों में भाग ले सकती ि।ै 

आय अनजित करन ेऔर संसाधनों तक पि ाँच बढ़न ेसे पररिार में उसकी ननणिय क्षमता मजबूत िो सकती ि ैतथा इसके पररणामस्िरूप सामानजक नस्थनत और 

आत्मनिश्वास में सधुार िो सकता ि।ै 

इस प्रनिया में प्रत्येक चरण दसूरे चरण से संबंनधत ि।ै केिल साक्षर िोना पयािप्त निीं ि ैयनद रोजगार उपलधध न िो; रोजगार प्राप्त िोना पयािप्त निीं ि ैयनद 

मनिला को अपनी आय पर ननयंत्रण न िो; आनथिक स्ितंत्रता भी पणूि सशनिकरण निीं ि ैयनद मनिला को सामानजक ननणियों और व्यनिगत निकल्पों की 

स्ितंत्रता प्राप्त न िो। इसनलए सशनिकरण को नशक्षा, आनथिक स्ितंत्रता और सामानजक स्िायत्तता के संयिु पररणाम के रूप में दखेना आिश्यक ि।ै 

भौगोनलक पररनस्थनतयााँ इस प्रनिया को निशेष रूप से प्रभानित करती िैं। नजस गााँि में माध्यनमक निद्यालय, सड़क, साििजननक पररििन, बैंक और बाजार 

की सनुिधाएाँ आसानी से उपलधध िैं, ििााँ मनिला अपनी नशक्षा को आग ेबढ़ाने और आनथिक अिसरों का उपयोग करन ेमें अपेक्षाकृत अनधक सक्षम िो 

सकती ि।ै इसके निपरीत दरूस्थ ग्रामीण क्षते्रों में संस्थागत सनुिधाओ ंकी दरूी स्ियं मनिला सशनिकरण के नलए बाधा बन सकती ि।ै इसनलए एक िी जनपद 

के भीतर मनिला साक्षरता और सशनिकरण के स्तर में स्थाननक अंतर उत्पन्न िोना स्िाभानिक ि।ै 

नडनजटल तकनीक के निस्तार ने साक्षरता और सशनिकरण के इस संबंध में नया आयाम जोड़ा ि।ै स्माटिफोन, ऑनलाइन बैंनकंग, नडनजटल भगुतान, 

ऑनलाइन नशक्षा और सरकारी नडनजटल सेिाओ ंन ेमनिलाओ ंके नलए सचूना और सेिाओ ंतक पि ाँच के नए अिसर प्रदान नकए िैं। लेनकन यनद नडनजटल 
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उपकरणों पर मनिलाओ ंका स्ितंत्र ननयंत्रण निीं ि ैअथिा उनमें नडनजटल कौशल का अभाि ि,ै तो यि अिसर नई प्रकार की लैंनगक असमानता भी उत्पन्न 

कर सकता ि।ै इसनलए ितिमान संदभि में मनिला साक्षरता के साथ नडनजटल साक्षरता को भी सशनिकरण का मित्त्िपणूि आधार मानना आिश्यक ि।ै 

प्रमखु ननष्कषि एिं निमशि 

समग्र निशे्लषण से यि ननष्कषि ननकलता ि ैनक कन्नौज के ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला साक्षरता को मनिला सशनिकरण का मित्त्िपणूि आधार माना जा सकता 

ि,ै लेनकन दोनों को समानाथी निीं माना जाना चानिए। नशक्षा मनिला को सशनिकरण के नलए आिश्यक क्षमताएाँ प्रदान करती िै, जबनक उन क्षमताओ ंको 

िास्तनिक उपलनधधयों में पररिनतित करना सामानजक और आनथिक पररिेश पर ननभिर करता ि।ै 

मनिला नशक्षा का सबसे व्यापक प्रभाि जागरूकता, आत्मनिश्वास और संस्थागत संपकि  में िनृि के रूप में समझा जा सकता ि।ै नशनक्षत मनिला स्िास््य, 

बैंनकंग, बच्चों की नशक्षा तथा सरकारी सेिाओ ंसे संबंनधत जानकारी का अनधक स्िततं्र रूप से उपयोग कर सकती ि।ै इसके साथ यनद आय अजिन का 

अिसर उपलधध िो तो उसकी आनथिक ननभिरता में कमी और पाररिाररक ननणियों में भनूमका के निस्तार की संभािना बढ़ जाती ि।ै 

दसूरी ओर, ग्रामीण अथिव्यिस्था में मनिलाओ ंिारा नकए जाने िाल ेअनेक कायों की आनथिक पिचान सीनमत िोना एक मित्त्िपणूि चनुौती ि।ै कृनष और 

घरेल ूउत्पादन में मनिलाओ ंके योगदान को ननयनमत रोजगार के समान सामानजक एिं आनथिक मान्यता निीं नमलती। इससे मनिला श्रम और मनिला आनथिक 

सशनिकरण के बीच अंतर उत्पन्न िोता ि।ै इस नस्थनत में नशक्षा को कौशल, उद्यनमता और आय सजृन से जोड़ना अत्यंत आिश्यक ि।ै 

अध्ययन से यि भी स्पि िोता ि ैनक मनिला सशनिकरण की प्रनिया स्थाननक रूप से असमान िो सकती ि।ै नशक्षा संस्थानों और अन्य आधारभतू सनुिधाओ ं

से बेितर जडेु़ ग्रामीण क्षते्रों में मनिलाओ ंको अनधक अिसर प्राप्त िोने की संभािना रिती ि,ै जबनक अपेक्षाकृत नपिडे़ क्षते्रों में भौनतक दरूी, पररििन और 

सीनमत रोजगार अिसर मनिला नशक्षा के लाभों को सीनमत कर सकत ेिैं। इस कारण नजला स्तर की औसत मनिला साक्षरता दर ग्रामीण िास्तनिकता की 

सभी क्षते्रीय असमानताओ ंको व्यि निीं कर सकती। 

मनिला साक्षरता की गणुित्ता भी मित्त्िपणूि ि।ै केिल नाम नलख पान ेअथिा प्राथनमक स्तर तक नशक्षा प्राप्त करन ेको आधनुनक सामानजक-आनथिक 

पररनस्थनतयों में पयािप्त निीं माना जा सकता। बैंनकंग, नडनजटल सेिाओ,ं रोजगार प्रनियाओ ंऔर सरकारी योजनाओ ंके बढ़त ेनडनजटलीकरण के कारण 

कायाित्मक तथा नडनजटल साक्षरता आिश्यक िो गई ि।ै इसनलए भनिष्य की मनिला नशक्षा नीनत को निद्यालयी नामांकन से आग ेबढ़कर नशक्षा की ननरंतरता, 

गणुित्ता, कौशल और नडनजटल दक्षता पर कें नद्रत िोना चानिए। 

सझुाि 

कन्नौज के ग्रामीण क्षते्रों में मनिला सशनिकरण को प्रभािी बनान ेके नलए बानलका नशक्षा को माध्यनमक एिं उच्च स्तर तक ननरंतर बनाए रखने पर निशेष 

ध्यान दनेा आिश्यक ि।ै केिल प्राथनमक स्तर पर नामांकन बढ़ाना पयािप्त निीं ि।ै निद्यालय और मिानिद्यालय तक सरुनक्षत एिं सलुभ पररििन, िात्रिनृत्त, 

स्िच्िता सनुिधाएाँ तथा पररिारों में बानलका नशक्षा के प्रनत सकारात्मक दृनिकोण नशक्षा िोड़न ेकी प्रिनृत्त को कम कर सकते िैं। 

मनिला नशक्षा को स्थानीय आनथिक संरचना से जोड़ना भी आिश्यक ि।ै ग्रामीण मनिलाओ ंके नलए ऐसे कौशल निकास कायििम निकनसत नकए जाने चानिए 

जो स्थानीय स्तर पर रोजगार अथिा स्िरोजगार की िास्तनिक संभािनाएाँ उत्पन्न करें। प्रनशक्षण के बाद नित्तीय सिायता, बाजार संपकि  और व्यिसाय प्रबंधन 

संबंधी मागिदशिन उपलधध करान ेसे कौशल को आय में पररिनतित नकया जा सकता ि।ै 

स्ियं सिायता समिूों को ग्रामीण मनिला सशनिकरण की प्रभािी संस्था के रूप में और मजबूत नकया जाना चानिए। इन्िें केिल बचत एिं ऋण कायििम के 

रूप में न दखेकर उद्यनमता, नित्तीय साक्षरता, नडनजटल प्रनशक्षण, काननूी जागरूकता और सामदुानयक नतेतृ्ि के कें द्र के रूप में निकनसत नकया जाना चानिए। 

इससे मनिलाओ ंकी आनथिक स्िततं्रता के साथ सामानजक सिभानगता भी बढ़ सकती ि।ै 
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नडनजटल साक्षरता को मनिला नशक्षा कायििमों का आिश्यक निस्सा बनाया जाना चानिए। मनिलाओ ंको स्माटिफोन, नडनजटल भगुतान, ऑनलाइन बैंनकंग, 

सरकारी पोटिल और ऑनलाइन बाजारों के सरुनक्षत उपयोग का प्रनशक्षण नदया जाना चानिए। इससे निशेष रूप से उन ग्रामीण मनिलाओ ंको लाभ नमल 

सकता ि ैनजनकी भौनतक रूप से बाजार और संस्थागत कें द्रों तक पि ाँच सीनमत ि।ै 

सबसे मित्त्िपणूि यि ि ैनक कन्नौज के सभी ग्रामीण क्षते्रों के नलए एक समान रणनीनत अपनाने के बजाय स्थानीय आिश्यकताओ ंपर आधाररत दृनिकोण 

निकनसत नकया जाए। नजन क्षते्रों में मनिला साक्षरता कम ि ैििााँ शैनक्षक पि ाँच और सामानजक जागरूकता को प्राथनमकता दी जानी चानिए, जबनक अपके्षाकृत 

अनधक मनिला साक्षरता िाले लनेकन कम आनथिक सिभानगता िाल ेक्षेत्रों में रोजगार, कौशल एिं उद्यनमता पर अनधक बल नदया जाना चानिए। इससे नशक्षा 

और सशनिकरण के बीच मौजदू अंतर को कम नकया जा सकता ि।ै 

ननष्कषि 

कन्नौज जनपद के ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण का संबंध व्यापक तथा बि आयामी ि।ै मनिला साक्षरता सामानजक 

पररितिन की आधारभतू शनि के रूप में मनिलाओ ंको ज्ञान, जागरूकता और आत्मनिश्वास प्रदान करती ि।ै नशक्षा के माध्यम से मनिलाओ ंकी स्िास््य 

संबंधी समझ, बच्चों की नशक्षा के प्रनत दृनिकोण, संस्थागत सेिाओ ंतक पि ाँच और सामानजक सिभानगता में सधुार की संभािनाएाँ उत्पन्न िोती िैं। इसी 

प्रकार नशक्षा मनिलाओ ंको रोजगार, स्िरोजगार, बैंनकंग और कौशल निकास के अिसरों से जडु़न ेमें सिायता प्रदान कर सकती ि।ै 

नफर भी साक्षरता को अपने आप में पणूि मनिला सशनिकरण निीं माना जा सकता। िास्तनिक सशनिकरण उस नस्थनत में नदखाई दतेा ि ैजब मनिला अपनी 

नशक्षा और कौशल का उपयोग आनथिक संसाधनों तक पि ाँच प्राप्त करने, आय अनजित करने, अपनी आय पर ननयंत्रण रखने, पाररिाररक ननणियों में भाग लेन े

तथा सामानजक और राजनीनतक प्रनियाओ ंमें स्ितंत्र रूप से सिभानगता करन ेमें कर सके। इसनलए नशक्षा सशनिकरण का प्रारंनभक आधार ि,ै जबनक 

आनथिक अिसर, सामानजक स्िततं्रता और संस्थागत पि ाँच इस आधार को िास्तनिक शनि में पररिनतित करत ेिैं। 

कन्नौज के ग्रामीण क्षते्रों में इस संबंध का भौगोनलक पक्ष निशेष रूप से मित्त्िपणूि ि।ै नशक्षा संस्थानों, पररििन, बैंनकंग, स्िास््य सेिाओ,ं बाजार और 

नडनजटल सनुिधाओ ंकी स्थाननक उपलधधता मनिलाओ ंके अिसरों को प्रत्यक्ष रूप से प्रभानित करती ि।ै फलतः मनिला साक्षरता के समान स्तर के बािजदू 

निनभन्न ग्रामीण क्षेत्रों में सामानजक-आनथिक सशनिकरण की नस्थनत अलग-अलग िो सकती ि।ै इस क्षते्रीय असमानता को समझे नबना केिल नजला स्तर 

की औसत साक्षरता दर के आधार पर मनिला निकास का सिी मलू्याकंन निीं नकया जा सकता। 

अंततः यि किा जा सकता ि ैनक ग्रामीण मनिला सशनिकरण के नलए साक्षरता को नशक्षा की ननरंतरता, गणुित्तापणूि नशक्षण, कौशल निकास, रोजगार, 

नित्तीय समािेशन, नडनजटल साक्षरता और सामानजक ननणिय क्षमता के साथ जोड़ना आिश्यक ि।ै कन्नौज के ग्रामीण क्षेत्रों में मनिला साक्षरता का निस्तार 

तभी व्यापक सामानजक पररितिन का माध्यम बन सकेगा जब नशनक्षत मनिलाओ ंको अपनी अनजित क्षमताओ ंका उपयोग करने के नलए पयािप्त आनथिक एिं 

सामानजक अिसर उपलधध िों। इस प्रकार मनिला साक्षरता और सामानजक-आनथिक सशनिकरण के बीच संबंध को मजबूत करना न केिल मनिलाओ ंके 

व्यनिगत निकास, बनल्क कन्नौज जनपद के समािेशी एिं सतत ग्रामीण निकास के नलए भी आिश्यक ि।ै 
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