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प्रस्तावना: 

वतशमान समय सामाहजक और सािंस्कृहतक सिंक्रमण का समय  ।ै हवज्ञान और तकनीक के हवस्तार, नगरीकरण, हर्क्षा, रोजगार के नए अवसर तथा 

वैश्वीकरण ने भारतीय समाज की सिंरचना में व्यापक पररवतशन हकए  ैं। इन पररवतशनों का सबसे ग रा प्रभाव पररवार जैसी आधारभतू सामाहजक सिंस्था पर पडा 

 ।ै पारिंपररक भारतीय समाज में सिंयकु्त पररवार केवल हनवास की व्यवस्था न ीं थी बहकक व  आहथशक स योग, भावनात्मक सरुक्षा, सामाहजक हनयिंत्रण, 

सिंस्कार-सिंचरण और पीह़ियों के स -अहस्तत्व की सिंस्था थी । वदृ्धजन इस व्यवस्था में अनुभव और सामाहजक स्महृत के प्रहतहनहध माने जाते थे। हकिं तु, 

सारािंर्: 

: 

समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य में वदृ्ध-हवमर्श, सामाहजक पररवतशन, पाररवाररक हवघटन और 

बदलत ेमानवीय सिंबिंधों को समझने का एक म त्त्वपूणश माध्यम  ।ै भारतीय समाज में वदृ्ध 

व्यहक्त लिंबे समय तक पररवार के अनुभव, परिंपरा, सिंस्कार और हनणशय-प्रहक्रया के कें द्र में र ा 

  ैहकिं तु नगरीकरण, औद्योगीकरण, वैश्वीकरण, उपभोक्तावाद, रोजगारगत गहतर्ीलता तथा 

सिंयुक्त पररवार के हवघटन न ेउसकी पारिंपररक भूहमका को प्रभाहवत हकया  ।ै पररणामस्वरूप 

वदृ्धावस्था केवल जैहवक जीवन-चक्र की अवस्था न र कर सामाहजक असुरक्षा, अकेलपेन, 

उपेक्षा, आहथशक हनभशरता, पी़िी-अिंतराल और आत्मसम्मान के सिंकट से जुडा प्रश्न बन गई 

 ।ै¹ समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य न ेइस पररवतशन को सिंवेदनात्मक और यथाथशपरक ढिंग से 

अहभव्यक्त हकया  ।ै पे्रमचिंद की ‘बू़िी काकी’ से लेकर उषा हप्रयिंवदा की ‘वापसी’, भीष्म 

सा नी की ‘चीफ की दावत’, उदय प्रकार् की ‘छप्पन तोले का करधन’ तथा इक्कीसवीं 

सदी के हवहभन्न कथा-लेखकों की रचनाओिं तक वदृ्ध जीवन के अनके रूप हदखाई दतेे  ैं।² 

प्रस्तुत र्ोधपत्र का उद्देश्य समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य में वदृ्ध हवमर्श के स्वरूप, बदलती 

पाररवाररक सिंरचना के साथ उसके सिंबिंध, वदृ्ध पात्रों की मनोवैज्ञाहनक हस्थहत तथा साह त्य 

द्वारा हनहमशत प्रहतरोध और मानवीय चेतना का हवशे्लषण करना  ।ै 

बीज र्ब्द:वदृ्ध हवमर्श, पररवार, अकेलापन, उपभोक्तावाद, ह िंदी कथा-साह त्य। 
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आधहुनक जीवन-र्लैी में पररवार के आकार और कायश-प्रणाली दोनों में पररवतशन आया  ।ै सिंयकु्त पररवार के स्थान पर एकल पररवारों का हवस्तार  ुआ   ै

और वदृ्ध माता-हपता की भहूमका भी पनुपशररभाहषत  ुई  ।ै³ 

वदृ्ध हवमर्श इसी बदलत ेसामाहजक सिंदभश की साह हत्यक अहभव्यहक्त  ।ै साह त्य में वदृ्ध व्यहक्त को केवल दया के पात्र के रूप में दखेन ेके बजाय 

उसकी सामाहजक उपयोहगता, आत्मसम्मान, इच्छाओिं, स्महृतयों, मानहसक सिंघषों और अहधकारों को समझन ेका प्रयास हकया गया  ।ै समकालीन ह िंदी 

कथा-साह त्य में वदृ्ध पात्र अब कथा के  ाहर्ए पर हस्थत हनहष्क्रय चररत्र न ीं  ैं; वे बदलते सामाहजक मकूयों के साक्षी और कभी-कभी उन मकूयों के 

आलोचक भी  ैं।⁴ इस दृहि से वदृ्ध हवमर्श को पररवार के हवघटन से अलग करके न ीं दखेा जा सकता  ।ै पररवार बदलता   ैतो उसमें वदृ्ध की भहूमका भी 

बदलती  ।ै प ले हजस व्यहक्त का अनुभव पररवार के हनणशयों का आधार  ोता था, व ी आधहुनक पररवार में कभी-कभी आहथशक रूप से अनुपयोगी अथवा 

घरेल ूव्यवस्था में  स्तक्षेप करने वाला व्यहक्त समझा जान ेलगता  ।ै य  पररवतशन साह त्य में अत्यिंत माहमशक रूप में व्यक्त  ुआ  ।ै 

वदृ्ध हवमर्श और साह त्य: 

‘हवमर्श’ का अथश हकसी प्रश्न या समस्या को अनेक कोणों से हवचार के कें द्र में लाना  ोता  ।ै साह हत्यक हवमर्श का उद्देश्य केवल हकसी वगश की 

पीडा का हचत्रण करना न ीं, बहकक उसके सामाहजक कारणों, सत्ता-सिंबिंधों, अहधकारों और मानवीय गररमा को प्रश्नािंहकत करना भी  ।ै वदृ्ध हवमर्श इसी अथश 

में वदृ्ध व्यहक्त को सामाहजक चेतना के कें द्र में स्थाहपत करता  ।ै⁵ भारतीय समाज में वदृ्धों की हस्थहत परिंपरागत रूप से सम्मान और सिंरक्षण से जडुी र ी  ।ै 

पररवार में वररष्ठ व्यहक्त को अनभुव और परिंपरा का वा क माना जाता था। हकिं त ुआधहुनकता के प्रभाव में अनुभव की जग  दक्षता, परिंपरा की जग  उपयोहगता 

और सामहू कता की जग  व्यहक्तवाद को अहधक म त्त्व हमलन ेलगा  ।ै इससे वदृ्धों की सामाहजक हस्थहत में पररवतशन आया  ।ै समकालीन आलोचना में 

इस हस्थहत को पररवार के हवघटन, उपभोक्तावाद और पी़िीगत दरूी के साथ जोडा गया  ।ै⁶ 

ह िंदी कथा-साह त्य में वदृ्ध जीवन का हचत्रण नया न ीं  ।ै पे्रमचिंद की ‘बू़िी काकी’ में वदृ्ध स्त्री की भखू, उपके्षा और पाररवाररक हनभशरता का 

अत्यिंत माहमशक हचत्र हमलता  ।ै⁷ हकिं तु समकालीन दौर में वदृ्ध हवमर्श का स्वरूप अहधक व्यापक  आु  ।ै अब इसमें केवल र्ारीररक असमथशता या आहथशक 

हनभशरता न ीं, बहकक अकेलापन, मानहसक अवसाद, सामाहजक अलगाव, सिंपहत्त सिंबिंधी सिंघषश, पी़िीगत सिंवाद ीनता, सेवाहनवहृत्त के बाद की प चान और 

आत्मसम्मान जैसे प्रश्न भी सहम्महलत  ैं। इस प्रकार वदृ्ध हवमर्श सामाहजक सिंरचना के पररवतशन को व्यहक्त के अनुभव के स्तर पर समझने का साह हत्यक 

माध्यम  ।ै 

पाररवाररक सिंरचना और वदृ्धों की हस्थहत: 

भारतीय पररवार सिंरचना में पररवतशन वदृ्ध हवमर्श की कें द्रीय पषृ्ठभहूम  ।ै सिंयकु्त पररवार में पररवार की आहथशक और भावनात्मक व्यवस्था अनेक 

सदस्यों पर आधाररत  ोती थी। वदृ्ध व्यहक्त पररवार के सिंसाधनों पर अकेले हनभशर न ीं  ोत ेथे और बच्चों तथा अन्य सदस्यों के साथ उनका हनरिंतर सिंवाद 

बना र ता था। आधहुनक एकल पररवार में पहत-पत्नी और बच्चों की सीहमत इकाई प्राथहमक बन गई  ।ै रोजगार के हलए र् रों और म ानगरों की ओर 

पलायन तथा हवदरे्ों में बसने की प्रवहृत्त न ेइस दरूी को और ब़िाया  ।ै⁸ 

बदलती पाररवाररक सिंरचना को केवल नैहतक पतन के रूप में दखेना पयाशप्त न ीं  ोगा। इसके पीछे अनेक आहथशक और सामाहजक कारण भी 

हवद्यमान  ैं। म ानगरीय जीवन की म गँी व्यवस्था, छोटे आवास, दोनों पहत-पत्नी का नौकरी करना, बच्चों की हर्क्षा, व्यावसाहयक गहतर्ीलता और 

व्यहक्तगत स्वतिंत्रता की आकािंक्षा पररवार के स्वरूप को प्रभाहवत करत े ैं। इसहलए वदृ्धों की समस्या का हवशे्लषण करत ेसमय नई पी़िी को केवल दोषी 

ठ राने के बजाय व्यापक सामाहजक-आहथशक पररहस्थहतयों को समझना आवश्यक  ।ै हफर भी समस्या तब गिंभीर  ोती   ैजब पररवार की सिंरचनात्मक सीमाए ँ

भावनात्मक उपेक्षा में बदल जाती  ैं। वदृ्ध व्यहक्त को यहद हनणशयों से बा र कर हदया जाए, उसकी बात को ‘परुानी सोच’ क कर खाररज कर हदया जाए और 
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उसकी उपहस्थहत को केवल आहथशक या घरेल ूउपयोहगता के आधार पर आँका जाए तो उसके आत्मसम्मान पर ग रा आघात  ोता  ।ै⁹ समकालीन कथा-

साह त्य इसी हबिंद ुको हवर्ेष रूप से रेखािंहकत करता  ।ै पररवार में र ते  एु भी वदृ्ध व्यहक्त अकेला  ो सकता  ।ै इसीहलए आधहुनक वदृ्धावस्था का सबसे 

बडा सिंकट ‘अकेले र ना’ न ीं बहकक ‘अपनों के बीच अकेला  ोना’  ।ै 

पररवार में उपहस्थत  ोकर भी अनपुहस्थत वदृ्ध: 

उषा हप्रयिंवदा की प्रहसद्ध क ानी ‘वापसी’ वदृ्ध हवमर्श और बदलती पाररवाररक सिंरचना को समझन ेकी दृहि से अत्यिंत म त्त्वपणूश रचना  ।ै¹⁰ 

क ानी के कें द्र में गजाधर बाबू  ैं, जो लिंबे समय तक नौकरी के कारण पररवार से अलग र ते  ैं और सेवाहनवहृत्त के बाद इस आर्ा के साथ घर लौटते  ैं हक 

अब वे पररवार के साथ र्ेष जीवन सखुपवूशक हबताएँगे। लेहकन घर लौटन ेके बाद उन् ें अनुभव  ोता   ैहक पररवार की सिंरचना और जीवन-र्ैली में उनका 

स्थान प ल ेजैसा न ीं र ा  ।ै¹¹ 

गजाधर बाबू का सिंकट केवल पाररवाररक उपके्षा का सिंकट न ीं  ;ै य  प चान का सिंकट भी  ।ै नौकरी के दौरान वे पररवार के आहथशक आधार 

थे। उनके श्रम से पररवार की आवश्यकताएँ परूी  ोती थीं। सेवाहनवहृत्त के बाद जब उनकी आहथशक भहूमका कम  ो जाती   ैतो उनकी सामाहजक उपयोहगता 

भी पररवार की दृहि में कम  ोती हदखाई दतेी  ।ै इस प्रकार क ानी आहथशक उपयोहगता और मानवीय मकूय के बीच आधहुनक समाज के अिंतहवशरोध को 

उद्घाहटत करती  ।ै ‘वापसी’ में घर एक भौहतक स्थान   ैहकिं तु, गजाधर बाबू के हलए व  भावनात्मक आश्रय न ीं र  जाता  ।ै पररवार के सदस्य अपने-अपने 

सिंसार में व्यस्त  ैं। उनके हलए हपता की उपहस्थहत एक अहतररक्त व्यवस्था की तर  हदखाई दतेी  ।ै इस प्रकार क ानी में ‘घर’ और ‘पररवार’ के बीच का 

अिंतर स्पि  ोता  ।ै घर में स्थान हमल जाना और पररवार में भावनात्मक स्थान हमल जाना दो अलग बातें  ैं। क ानी का सबसे म त्त्वपणूश पक्ष य    ैहक वदृ्ध 

व्यहक्त को केवल कमजोर और अस ाय मानने के बजाय उसकी भावनात्मक आकािंक्षाओ िं को सामने लाया गया  ।ै गजाधर बाबू चा ते  ैं हक पररवार उन् ें 

केवल कमान ेवाले व्यहक्त के रूप में न ीं बहकक स्ने  और स भाहगता की आवश्यकता रखन ेवाले मनुष्य के रूप में स्वीकार करे।¹² 

वदृ्ध एविं उपयोहगतावाद: 

भीष्म सा नी की ‘चीफ की दावत’ में वदृ्ध माँ का चररत्र आधहुनक मध्यवगीय मानहसकता और सामाहजक हदखावे के बीच वदृ्ध व्यहक्त की हस्थहत 

को उजागर करता  ।ै¹³ र्ामनाथ के हलए उसकी माँ भावनात्मक सिंबिंध का कें द्र  ोने के बजाय सामाहजक प्रहतष्ठा में बाधा बनती  ुई हदखाई दतेी  ।ै व  

चा ता   ैहक उसकी मा ँकी उपहस्थहत उसके आधहुनक और प्रहतहष्ठत व्यहक्तत्व को प्रभाहवत न करे। क ानी में हवडिंबना य    ैहक हजस मा ँने जीवनभर 

पररवार को सिंभाला, व ी आधहुनक सामाहजक प्रदर्शन के समय ‘हछपाए जान ेयोग्य’ व्यहक्त बन जाती  ।ै य ा ँवदृ्धावस्था का सिंकट आहथशक न ीं बहकक 

प्रहतष्ठात्मक और सािंस्कृहतक  ।ै वदृ्ध व्यहक्त का पारिंपररक जीवन और उसकी सादगी आधहुनक उपभोक्तावादी सामाहजकता के सामन ेअसहुवधाजनक प्रतीत 

 ोती  ।ै इस क ानी के माध्यम से भीष्म सा नी आधहुनकता की उस प्रवहृत्त पर व्यिंग्य करते  ैं हजसमें मनषु्य ररश्तों को भी सामाहजक उपयोहगता और प्रहतष्ठा 

के आधार पर दखेने लगता  ।ै वदृ्ध माँ का मौन प्रहतरोध इस कथा को करुणा से आग ेल ेजाकर सामाहजक आलोचना का स्वर प्रदान करता  ।ै 

वदृ्ध और सिंपहत्त-कें हद्रत सिंबिंध: 

उदय प्रकार् की ‘छप्पन तोले का करधन’ में वदृ्ध स्त्री और पररवार के बीच सिंबिंध आहथशक स्वाथश की कसौटी पर हदखाई दतेे  ैं।¹⁴ वदृ्धा के पास 

कहथत रूप से हछपी सिंपहत्त पररवार के सदस्यों की रुहच का कें द्र बन जाती  ।ै य ा ँवदृ्ध व्यहक्त का मकूय उसके व्यहक्तत्व से न ीं, उसके पास उपलब्ध सिंभाहवत 

सिंपहत्त से हनधाशररत  ोन ेलगता  ।ै य  क ानी वदृ्ध हवमर्श को आहथशक सिंबिंधों से जोडती  ।ै वदृ्ध व्यहक्त की सिंपहत्त, पेंर्न, मकान या बचत कभी-कभी पररवार 

में उसकी हस्थहत को प्रभाहवत करती  ।ै जब आहथशक सिंसाधन उसके पास  ोते  ैं तो पररवार उसे म त्त्व दतेा  ;ै सिंसाधनों के समाप्त  ोने पर व ी सिंबिंध 

कमजोर पड जाते  ैं। इस प्रकार आहथशक हनभशरता वदृ्धावस्था की असरुक्षा को ब़िाती  ।ै समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य में य  पक्ष हवर्ेष म त्त्व रखता  ै 

https://theparadigmchronicle.com/index.php/pcjaict/index


डॉ. कृष्ण कुमार पाल 

  
 

60 The Paradigm Chronicle Journal of Academic Inquiry & Critical Thought 

क्योंहक, इससे पता चलता   ैहक पररवार का हवघटन केवल भावनात्मक कारणों से न ीं  ोता; सिंपहत्त, उत्तराहधकार और आहथशक ह त भी पाररवाररक सिंबिंधों 

की हदर्ा हनधाशररत करत े ैं। 

वदृ्धावस्था और अकेलापन: 

वदृ्ध-हवमर्श का सबसे सिंवेदनर्ील पक्ष मनोवैज्ञाहनक अकेलापन  ।ै वदृ्ध व्यहक्त के जीवन में र्ारीररक क्षमता कम  ोने के साथ सामाहजक भहूमकाए ँ

भी कम  ो सकती  ैं। सेवाहनवहृत्त के बाद नौकरी से जडुी प चान समाप्त  ोती  ।ै बच्च ेअपन ेजीवन में व्यस्त  ो जात े ैं। हमत्रों और समकालीनों की सिंख्या 

घटती जाती  ।ै ऐसे में व्यहक्त के सामन ेय  प्रश्न खडा  ोता   ैहक व  अपनी र्ेष जीवन-यात्रा को हकस अथश के साथ हजए। समकालीन कथा-साह त्य में इस 

अकेलेपन को केवल ‘दखु’ के रूप में न ीं बहकक अहस्तत्वगत सिंकट के रूप में हचहत्रत हकया गया  ।ै वदृ्ध व्यहक्त अपने अतीत की स्महृतयों में लौटता  ।ै 

स्महृत उसके हलए कभी स ारा बनती   ैतो कभी पीडा। व  अपने जीवन के योगदान का मकूयािंकन करता   ैऔर वतशमान में अपनी उपयोहगता खोजता  ।ै¹⁵ 

पी़िी-अिंतराल इस हस्थहत को और जहटल बनाता  ।ै नई पी़िी की भाषा, तकनीक, जीवन-र्लैी और प्राथहमकताएँ वदृ्धों से हभन्न  ोती  ैं। हडहजटल सिंचार 

के यगु में एक  ी घर में र ने वाले सदस्य भी अपने-अपने हडहजटल सिंसार में व्यस्त  ो सकते  ैं। इससे पाररवाररक सिंवाद का स्वरूप बदल गया  ।ै समकालीन 

वदृ्ध-हवमर्श इस नई सिंवाद ीनता को भी अहभव्यक्त करता  ।ै 

वदृ्धावस्था का सिंकट: 

वदृ्ध हवमर्श में वदृ्ध परुुष और वदृ्ध स्त्री की हस्थहतयों में अिंतर को समझना भी आवश्यक  ।ै वदृ्ध परुुष का सिंकट अक्सर सेवाहनवहृत्त, आहथशक 

हनभशरता और हनणशय-क्षमता में कमी से जडुा हदखाई दतेा   ैजबहक वदृ्ध स्त्री को उम्र के साथ-साथ लैंहगक असमानता, हवधवापन, सिंपहत्त पर सीहमत अहधकार 

और घरेल ूहनभशरता जैसी समस्याओ िं का सामना करना पड सकता  ।ै ‘बू़िी काकी’ और ‘चीफ की दावत’ जैसी रचनाए ँवदृ्ध स्त्री की असरुक्षा को अलग-

अलग रूपों में सामने लाती  ैं।¹⁶ वदृ्ध स्त्री का जीवन पररवार पर अहधक हनभशर  ोने के कारण उसकी उपेक्षा का प्रभाव भी अहधक ग रा  ो सकता  ।ै व  

अपने जीवनभर की घरेल ूसेवा के बावजदू पररवार में हनणशय लेन ेकी र्हक्त से विंहचत र  सकती  ।ै समकालीन साह त्य न ेवदृ्ध स्त्री को केवल ‘माँ’ या ‘दादी’ 

की पारिंपररक भहूमका तक सीहमत न ीं रखा  ।ै व  इच्छा, स्महृत, स्वाहभमान और अपन ेस्वतिंत्र अहस्तत्व वाली मनुष्य के रूप में भी सामने आती  ।ै य ी 

वदृ्ध स्त्री हवमर्श को व्यापक नारी हवमर्श से जोडता  ।ै 

उपभोक्तावाद और वदृ्ध हवमर्श: 

समकालीन समाज में व्यहक्त की सामाहजक प्रहतष्ठा को उसकी आहथशक क्षमता और उपभोग की र्हक्त से जोडने की प्रवहृत्त ब़िी  ।ै उपभोक्तावादी 

सिंस्कृहत में यवुा, उत्पादक और सहक्रय र्रीर को अहधक म त्त्व हमलता   ैजबहक वदृ्ध र्रीर को हनहष्क्रयता और हनभशरता से जोडा जाता  ।ै य  सािंस्कृहतक 

दृहि वदृ्धों को ‘कम उपयोगी’ मानन ेकी मानहसकता को जन्म द ेसकती  ।ै¹⁷ ह िंदी कथा-साह त्य इस मानहसकता का आलोचनात्मक परीक्षण करता  ।ै वदृ्ध 

व्यहक्त की स्महृत, अनभुव और भावनात्मक श्रम को बाजार की भाषा में मापा न ीं जा सकता  ।ै पररवार के हलए जीवनभर हकए गए त्याग का कोई आहथशक 

मकूय हनधाशररत न ीं हकया जा सकता  ।ै हफर भी, जब सामाहजक सिंबिंध आहथशक गहणत से सिंचाहलत  ोने लगते  ैं तो य ी अमतूश योगदान अदृश्य  ो जात े ैं। 

वदृ्ध हवमर्श इस अदृश्यता को चनुौती दतेा  ।ै व  प्रश्न उठाता   ैहक क्या मनुष्य का मकूय उसकी उत्पादकता से हनधाशररत  ोना चाह ए? यहद न ीं, तो वदृ्ध 

व्यहक्त की गररमा का आधार क्या  ोगा? इस प्रश्न का उत्तर साह त्य मानवीय सिंबिंधों, सिंवेदना और सामाहजक उत्तरदाहयत्व में खोजता  ।ै 

करुणा से अहधकार तक: 

वदृ्ध साह त्य की प्रारिंहभक अहभव्यहक्तयों में करुणा प्रमखु र ी  ।ै वदृ्ध व्यहक्त की भखू, बीमारी, अस ायता और पाररवाररक उपेक्षा को दखेकर 

पाठक के भीतर स ानुभहूत उत्पन्न  ोती  ।ै हकिं तु समकालीन वदृ्ध हवमर्श करुणा से आगे ब़िकर अहधकार और गररमा का प्रश्न उठाता  ।ै¹⁸ वदृ्ध व्यहक्त को 

पररवार में सम्मान, हनणशय में स भाहगता, आहथशक सरुक्षा, स्वास््य-सहुवधा, भावनात्मक स ारा और स्वतिंत्र जीवन का अहधकार  ोना चाह ए। इस दृहि से 
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वदृ्ध हवमर्श केवल साह हत्यक हवषय न ीं बहकक सामाहजक न्याय का प्रश्न  ।ै समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य में वदृ्ध पात्रों का ब़िता  ुआ प्रहतहनहधत्व इस 

बात का सिंकेत   ैहक समाज अपने भीतर मौजदू एक म त्त्वपणूश लेहकन उपेहक्षत वगश को पनुः दखेन ेकी कोहर्र् कर र ा  ।ै नई सदी के ह िंदी उपन्यासों और 

क ाहनयों में वदृ्धों के जीवन-सिंघषश, अकेलेपन और पाररवाररक हवघटन को लगातार रेखािंहकत हकया गया  ।ै¹⁹ 

साह हत्यक प्रहतरोध और सिंवेदना: 

साह त्य समाज का प्रत्यक्ष समाजर्ास्त्रीय दस्तावेज न ीं  ोता हफर भी व  सामाहजक अनुभवों की ग री अिंतदृशहि प्रदान करता  ।ै वदृ्ध हवमर्श के 

सिंदभश में ह िंदी कथा-साह त्य की भहूमका दो री  ।ै एक ओर व  वदृ्धों की पीडा को दृश्य बनाता  ,ै दसूरी ओर पाठक को अपन ेपाररवाररक व्यव ार पर 

पनुहवशचार करने के हलए पे्रररत करता  ।ै ‘वापसी’ का गजाधर बाबू, ‘चीफ की दावत’ की माँ और ‘छप्पन तोले का करधन’ की वदृ्धा अलग-अलग सामाहजक 

पररहस्थहतयों का प्रहतहनहधत्व करत े ैं हकिं त ुउनके अनुभवों में एक समान सतू्र  -ैमानवीय गररमा की तलार्।²⁰ इस दृहि से वदृ्ध हवमर्श साह त्य में प्रहतरोध 

की मानवीय भाषा हनहमशत करता  ।ै व  वदृ्ध व्यहक्त को ‘बोझ’ क  ेजाने की मानहसकता के हवरुद्ध खडा  ोता   ैऔर य  स्थाहपत करता   ैहक उम्र ब़िना 

सामाहजक उपयोहगता समाप्त  ोना न ीं  ।ै अनभुव, स्महृत, नैहतक चेतना और पीह़ियों को जोडने की क्षमता भी सामाहजक सिंपदा  ैं। 

उपसिं ार: 

समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य में वदृ्ध हवमर्श बदलते भारतीय पररवार और सामाहजक मकूयों की जहटलताओ िं को समझने का एक म त्त्वपणूश 

माध्यम  ।ै सिंयकु्त पररवार से एकल पररवार की ओर सिंक्रमण, नगरीकरण, रोजगारगत गहतर्ीलता, वशै्वीकरण, उपभोक्तावाद और व्यहक्तवाद ने वदृ्धों की 

पारिंपररक भहूमका को प्रभाहवत हकया  ।ै इसका पररणाम अनेक स्तरों पर सामन ेआता  -ै अकेलापन, उपेक्षा, आहथशक असरुक्षा, पी़िी-अिंतराल, हनणशय-

प्रहक्रया से बह ष्कार और आत्मसम्मान का सिंकट। समकालीन रचनाए ँस्पि करती  ैं हक वदृ्धों की हस्थहत पररवार और समाज की सिंरचना से हनहमशत  ोती  ।ै 

अतः समाधान भी केवल वदृ्धों की दखेभाल तक सीहमत न ीं  ोना चाह ए; पररवार में सिंवाद, पीह़ियों के बीच सम्मान, आहथशक सरुक्षा, सामाहजक स भाहगता 

और वदृ्धों की हनणशयात्मक भहूमका को पनुस्थाशहपत करना आवश्यक  ।ै 

अिंततः समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य का वदृ्ध हवमर्श  में य  समझाता   ैहक हकसी समाज की मानवीयता का मकूयािंकन इस बात से भी हकया 

जाना चाह ए हक व  अपन ेवदृ्ध सदस्यों के साथ कैसा व्यव ार करता  ।ै वदृ्ध व्यहक्त अतीत का अवर्षे न ीं बहकक वतशमान की स्महृत और भहवष्य की 

सामाहजक चेतना का सेतु  ।ै इसहलए, वदृ्ध हवमर्श को करुणा के बजाय गररमा, दया के बजाय अहधकार और अलगाव के बजाय पीह़ियों के सिंवाद की हदर्ा 

में आगे ब़िना चाह ए।  
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