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प्रस्तावना 

सशक्षा र्मानव जीवन के  वाांगीण सवका  का एक र्महत्वप णि  ाधन ह।ै सशक्षा के र्माध्यर्म  े व्यसि केवल पढ़ना-सलखना ही नहीं  ीखता बसकक 

उ र्में  ोचने,  र्मझन,े तकि  करने, सनणिय लनेे,  र्मस्या का  र्माधान करने तथा बदलती पररसस्थसतयों के  ाथ स्वयं को  र्मायोसजत करने की क्षर्मता भी 

सवकस त होती ह।ै वतिर्मान  र्मय र्में सशक्षा का उद्देश्य प्रत्येक बालक की व्यसिगत क्षर्मताओ,ं रुसचयों, आवश्यकताओ ंऔर  ंभावनाओ ंके अनुरूप उ के 

साराांश: 

 सशक्षा बालक के  वाांगीण सवका  का र्महत्वप णि र्माध्यर्म है और वतिर्मान  र्मय र्में केवल पाठ्य-पुस्तकीय 

ज्ञान के स्थान पर तकि , सवशे्लषण,  र्मस्या- र्माधान, सनणिय लेने तथा सनष्कषि सनकालने जै ी उच्च स्तरीय 

र्मानस क क्षर्मताओ ं के सवका  पर सवशेष बल सदया जा रहा ह।ै उच्च प्राथसर्मक स्तर बाकयावस्था  े 

सकशोरावस्था की ओर  ंक्रर्मण की र्महत्वप णि अवस्था है, सज र्में सवद्यासथियों की बौसद्धक,  ार्मासजक, 

 ंवेगात्र्मक तथा र्मानस क क्षर्मताओ ंका तीव्र सवका  होता ह।ै तासकि क योग्यता सवद्याथी को तथ्यों एवं 

  चनाओ ं के बीच  ंबंध स्थासपत करने,  र्मानता-अ र्मानता पहचानने, क्रर्म सनधािररत करने, कारण-

पररणार्म  र्मझन ेतथा उसचत सनष्कषि तक पह ूँचने र्में  हायता करती ह।ै  र्मावेशी सशक्षा के वतिर्मान  ंदभि र्में 

 ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों को  र्मान शैसक्षक अव र उपलब्ध कराना आवश्यक ह।ै सवशेष आवश्यकता 

वाले बच्चों की  ीखन ेकी क्षर्मता को केवल उनकी शारीररक,  ंवेदी, बौसद्धक अथवा अन्द्य कसठनाइयों के 

आधार पर सनधािररत नहीं सकया जा  कता, क्योंसक उसचत सशक्षण सवसध,  हयोगी वातावरण, अनुक सलत 

 ार्मग्री तथा आवश्यक  हायता सर्मलन ेपर उनर्में भी तासकि क सचंतन का प्रभावी सवका   ंभव ह।ै इ ी दृसि 

 े प्रस्तुत अध्ययन र्में  ार्मान्द्य एवं सवशेष सवद्यासथियों की तासकि क योग्यता की तुलना की गई। अध्ययन र्में 

कुल 500 सवद्यासथियों को  सम्र्मसलत करने की योजना रखी गई, सजनर्में 250  ार्मान्द्य तथा 250 सवशेष 

सवद्याथी हैं। तासकि क योग्यता के र्मापन हतुे के. बायसत द्वारा सनसर्मित तासकि क योग्यता परीक्षण का प्रयोग सकया 

गया तथा प्राप्त आूँकड़ों का सवशे्लषण र्मध्यर्मान, र्मानक सवचलन और क्रासन्द्तक अनुपात के आधार पर सकया 

गया। सनष्कषि रुप र्में पाया सक उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क 

योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं पाया गया, उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष 

छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं पाया गया। 

र्मखु्यशब्द - उच्च प्राथसर्मक स्तर,     ार्मान्द्य सवद्याथी,      सवशेष सवद्याथी,    तासकि क योग्यता  

 

 

Received 01 September 2026 

Accepted 05 September 2026 

Published 08 September 2026 

Corresponding Author: 

धर्मने्द्र वशं 

Email: dharmendravansh1972@gmail.com 
DOI: https://doi.org/10.64880/pcjaict.v1i5.03 

Funding: This research received no 

specifics grant from any funding agency in 

the public, commercial, or not-for-profit 

sector. 

Copyright: © 2026 The Author(s).

 This is an open access article 

under the Creative Commons Attribution-

Noncommercial 4.0 International License. 

.  

 

 

 

 

 

 

https://theparadigmchronicle.com/
https://theparadigmchronicle.com/index.php/pcjaict/index
https://theparadigmchronicle.com/index.php/pcjaict/index
https://doi.org/10.64880/pcjaict.v1i5.03
mailto:dharmendravansh1972@gmail.com
mailto:dharmendravansh1972@gmail.com
https://doi.org/10.64880/pcjaict.v1i5.03
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


धरे्मन्द्र वंश, डा0 र्मनवीर स ंह 

  
 

21 The Paradigm Chronicle Journal of Academic Inquiry & Critical Thought 

व्यसित्व का सवका  करना ह।ै इ ी कारण आधसुनक सशक्षा व्यवस्था र्में  र्मावेशी सशक्षा को सवशेष र्महत्व सदया जा रहा ह।ै  र्मावेशी सशक्षा का र्म ल उद्देश्य 

यह  सुनसित करना ह ैसक  ार्मान्द्य तथा सवशेष शसैक्षक आवश्यकताओ ंवाले  भी बच्च े र्मान शसैक्षक अव र प्राप्त करें और अपनी क्षर्मता के अनु ार 

सवका  कर  कें । उच्च प्राथसर्मक सशक्षा बालक के सवका  की एक अत्यंत र्महत्वप णि अवस्था ह।ै  ार्मान्द्यतः इ  स्तर पर कक्षा टप ् े टप्पप्पप ्तक के सवद्याथी 

अध्ययन करत ेहैं। यह अवस्था बाकयावस्था  े सकशोरावस्था की ओर  ंक्रर्मण की अवस्था होती ह।ै इ   र्मय बालकों र्में शारीररक, र्मानस क,  ार्मासजक, 

 ंवेगात्र्मक तथा बौसद्धक सवका  तीव्र गसत  े होता ह।ै बालक अपन ेआ पा  की घटनाओ ंको केवल प्रत्यक्ष रूप र्में  र्मझन ेके स्थान पर उनके कारणों, 

पररणार्मों और  ंबंधों को  र्मझने का प्रया  करन ेलगता ह।ै वह सवसभन्द्न  र्मस्याओ ंपर सवचार करता ह,ै उनर्में  र्मानता एवं अ र्मानता को पहचानता ह ै

तथा उपलब्ध तथ्यों के आधार पर सनष्कषि सनकालन ेकी क्षर्मता सवकस त करता ह।ै इ सलए उच्च प्राथसर्मक स्तर पर सवद्यासथियों की तासकि क योग्यता का 

सवका  उनकी शैसक्षक उपलसब्ध और भावी जीवन दोनों के सलए र्महत्वप णि ह।ै तासकि क योग्यता  े आशय व्यसि की उ  र्मानस क क्षर्मता  े ह ैसज के द्वारा 

वह सक ी  र्मस्या, पररसस्थसत या   चना को क्रर्मबद्ध ढगं  े  र्मझकर तथ्यों के बीच  ंबंध स्थासपत करता ह ैऔर उसचत सनष्कषि तक पह ूँचता ह।ै तासकि क 

योग्यता र्में वगीकरण,  र्मानता एवं अ र्मानता की पहचान, क्रर्म सनधािरण,  ंबंध स्थासपत करना, कारण-पररणार्म को  र्मझना, अनुर्मान लगाना,  र्मस्या 

 र्माधान तथा सनष्कषि सनकालना जै ी क्षर्मताएूँ  सम्र्मसलत होती हैं। एक सवद्याथी यसद सक ी प्रश्न का उत्तर केवल याद की गई जानकारी के आधार पर दतेा 

ह,ै तो यह उ की स्र्मसृत क्षर्मता को प्रदसशित करता हयै लेसकन यसद वह उपलब्ध तथ्यों का सवशे्लषण करके  ही सनष्कषि तक पह ूँचता ह,ै तो यह उ की तासकि क 

योग्यता को प्रदसशित करता ह।ै आज की सशक्षा व्यवस्था र्में तासकि क योग्यता को सवशेष र्महत्व इ सलए भी सदया जा रहा ह ैक्योंसक आधसुनक  र्माज ज्ञान, 

  चना, सवज्ञान और तकनीकी पररवतिन पर आधाररत ह।ै सवद्यासथियों को प्रसतसदन अनेक प्रकार की  र्मस्याओ ंऔर पररसस्थसतयों का  ार्मना करना पड़ता ह।ै 

ऐ े र्में केवल पाठ्य-पसु्तकों का ज्ञान पयािप्त नहीं ह।ै सवद्यासथियों र्में यह क्षर्मता होना आवश्यक ह ैसक वे उपलब्ध जानकारी का परीक्षण कर  कें ,  ही और 

गलत र्में अंतर कर  कें ,  र्मस्या के सवसभन्द्न पक्षों पर सवचार कर  कें  तथा उसचत सनणिय ले  कें । गसणत, सवज्ञान,  ार्मासजक सवज्ञान, भाषा तथा दसैनक जीवन 

की अनेक गसतसवसधयों र्में तासकि क योग्यता का प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष उपयोग होता ह।ै बालक की तासकि क योग्यता उ के पाररवाररक वातावरण, सवद्यालयी 

वातावरण, सशक्षण सवसधयों,  ार्मासजक पररसस्थसतयों, व्यसिगत रुसचयों तथा बौसद्धक सवका   सहत अनके कारकों  े प्रभासवत हो  कती ह।ै प्रत्येक बालक 

की  ीखने की गसत और क्षर्मता  र्मान नहीं होती। कुछ सवद्याथी  ार्मान्द्य गसत  े  ीखते हैं, जबसक कुछ सवद्यासथियों को  ीखने के सलए असतररि  हायता, 

सवशेष सशक्षण सवसधयों अथवा अनुक सलत शैसक्षक  ार्मग्री की आवश्यकता होती ह।ै इ ी  ंदभि र्में सवशषे बच्चों की सशक्षा का प्रश्न र्महत्वप णि हो जाता ह।ै 

सवशेष बच्च ेवे बच्च ेहैं सजनकी शैसक्षक आवश्यकताएूँ उनकी सक ी सवशेष सस्थसत या क्षर्मता के कारण  ार्मान्द्य बच्चों  े सभन्द्न हो  कती हैं। इनर्में दृसिबासधत, 

श्रवणबासधत, शारीररक सदव्यागंता वाले, बौसद्धक एवं सवका ात्र्मक कसठनाइयों वाले तथा अन्द्य सवशेष शसैक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्याथी  सम्र्मसलत हो 

 कते हैं। यह  र्मझना आवश्यक ह ैसक सक ी बच्च ेकी शारीररक या अन्द्य सवशेष आवश्यकता उ के  ीखने की  ंभावनाओ ंको प री तरह सनधािररत नहीं 

करती। उसचत वातावरण, उपयिु सशक्षण सवसध, आवश्यक  हायक उपकरण, सशक्षक का  हयोग और पररवार का प्रोत् ाहन सर्मलन ेपर सवशषे आवश्यकता 

वाले सवद्याथी भी सवसभन्द्न क्षेत्रों र्में प्रभावी प्रदशिन कर  कते हैं।  र्मावेशी सशक्षा की अवधारणा न े ार्मान्द्य और सवशेष बच्चों को एक  ाथ  ीखने का 

अव र प्रदान सकया ह।ै एक ही सवद्यालय और कक्षा र्में सवसभन्द्न क्षर्मताओ ंवाल ेबच्चों का अध्ययन करना न केवल  ार्मासजक  र्मावेशन की दृसि  े उपयोगी 

ह,ै बसकक इ  े सशक्षकों को सवद्यासथियों की सवसवध क्षर्मताओ ंको  र्मझन ेका अव र भी सर्मलता ह।ै इ के  ाथ ही यह प्रश्न भी र्महत्वप णि हो जाता ह ैसक 

 ार्मान्द्य और सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता र्में सक  प्रकार का अंतर पाया जाता ह।ै क्या सवशेष आवश्यकता वाल ेबच्चों की तासकि क योग्यता  ार्मान्द्य 

बच्चों की तलुना र्में कर्म होती ह,ै अथवा उसचत शसैक्षक अव र सर्मलन ेपर दोनों  र्म हों के बीच अंतर कर्म हो  कता ह?ै इन प्रश्नों का वजै्ञासनक अध्ययन 

आवश्यक ह।ै तासकि क योग्यता का  ंबंध केवल सक ी एक सवषय  े नहीं ह।ै गसणत र्में प्रश्नों को हल करन,े सवज्ञान र्में पररककपना बनाने तथा सनष्कषि सनकालन,े 

 ार्मासजक सवज्ञान र्में घटनाओ ंके कारणों को  र्मझन ेऔर भाषा र्में तकि प णि सवचार व्यि करने के सलए तासकि क क्षर्मता आवश्यक ह।ै इ ी प्रकार दसैनक जीवन 
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र्में सक ी   चना की सवश्व नीयता पर सवचार करना, सवककपों र्में  े उसचत सवककप चनुना तथा सक ी  र्मस्या का  र्माधान करना भी तासकि क योग्यता  े 

 ंबंसधत ह।ै अतः सवद्यालयी सशक्षा र्में तासकि क योग्यता का सवका  सवद्यासथियों के  र्मग्र बौसद्धक सवका  का र्महत्वप णि सहस् ा ह।ै सवशेष बच्चों के  ंदभि र्में 

तासकि क योग्यता का अध्ययन और असधक र्महत्वप णि हो जाता ह।ै यसद सशक्षक को यह जानकारी हो सक सवशेष आवश्यकता वाल ेसवद्यासथियों की तासकि क 

क्षर्मताएूँ सकन क्षते्रों र्में अपके्षाकृत र्मजब त हैं और सकन क्षेत्रों र्में उन्द्हें असतररि  हायता की आवश्यकता ह,ै तो सशक्षण-असधगर्म प्रसक्रया को असधक प्रभावी 

बनाया जा  कता ह।ै उदाहरण के सलए, यसद सक ी सवद्याथी को र्मौसखक सनदशेों को  र्मझन ेर्में कसठनाई होती ह,ै तो दृश्य  ार्मग्री, सचत्र,  ंकेत, गसतसवसध 

आधाररत सशक्षण या तकनीकी  ाधनों का उपयोग सकया जा  कता ह।ै इ ी प्रकार यसद सक ी सवद्याथी को अर्म ति अवधारणाओ ंको  र्मझने र्में कसठनाई 

होती ह,ै तो ठो  वस्तुओ ंऔर दसैनक जीवन के उदाहरणों के र्माध्यर्म  े तासकि क अवधारणाओ ंको  र्मझाया जा  कता ह।ै वतिर्मान सशक्षा र्में बाल-कें सरत 

तथा गसतसवसध-आधाररत सशक्षण पर बल सदया जा रहा ह।ै सवद्यासथियों को केवल जानकारी प्रदान करन ेके स्थान पर उन्द्हें प्रश्न प छने, खोज करने, चचाि करने, 

प्रयोग करने और  र्मस्याओ ंका  र्माधान करने के अव र सदए जाने चासहए। ऐ ी गसतसवसधयाूँ तासकि क सचंतन को सवकस त करने र्में  हायक होती हैं। सवशेष 

बच्चों के सलए इन गसतसवसधयों को उनकी व्यसिगत आवश्यकताओ ंके अनु ार अनुक सलत सकया जा  कता ह।ै इ सलए  ार्मान्द्य और सवशेष बच्चों के 

बीच तासकि क योग्यता के तुलनात्र्मक अध्ययन  े सशक्षण की प्रभावी रणनीसतयों के सवका  र्में  हायता सर्मल  कती ह।ै अतः उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में 

अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता का तुलनात्र्मक अध्ययन वतिर्मान शैसक्षक  ंदभि र्में एक र्महत्वप णि एवं प्रा ंसगक सवषय ह।ै यह 

अध्ययन सवद्यासथियों की बौसद्धक क्षर्मताओ ंको  र्मझने के  ाथ- ाथ  र्मावेशी सशक्षा की प्रभावशीलता, सशक्षण-असधगर्म प्रसक्रया की आवश्यकताओ ंतथा 

सवशेष बच्चों के सलए उपयिु शसैक्षक रणनीसतयों के सनधािरण र्में  हायता कर  कता ह।ै इ के र्माध्यर्म  े यह जानने का प्रया  सकया जा  कता ह ैसक दोनों 

 र्म हों की तासकि क योग्यता र्में सक  प्रकार की  र्मानताएूँ और सभन्द्नताएूँ सवद्यर्मान हैं तथा सकन शसैक्षक पररसस्थसतयों र्में उनकी तासकि क क्षर्मताओ ंका बेहतर 

सवका  सकया जा  कता ह।ै 

अध्ययन की आवश्यकता एवं र्महत्व 

उच्च प्राथसर्मक स्तर  ार्मान्द्यतः बालक के बौसद्धक,  ार्मासजक, भावनात्र्मक तथा शैसक्षक सवका  की दृसि  े अत्यंत र्महत्वप णि अवस्था होती ह।ै 

इ  स्तर पर बालक केवल तथ्यों और   चनाओ ंको याद करने के स्थान पर उनका सवशे्लषण करना, कारण एवं पररणार्म को  र्मझना,  र्मस्याओ ंका  र्माधान 

करना तथा पररसस्थसतयों के आधार पर तासकि क सनष्कषि सनकालना  ीखता ह।ै अतः इ  अवस्था र्में सवद्यासथियों की तासकि क योग्यता का अध्ययन उनके 

शैसक्षक सवका  को  र्मझने के सलए आवश्यक ह।ै प्रत्येक बालक की  ीखने की गसत, रुसच, क्षर्मता और आवश्यकता अलग-अलग हो  कती ह।ै सवशेष 

बच्चों के  ंदभि र्में यह अंतर और असधक र्महत्वप णि हो जाता ह।ै सवशेष आवश्यकता वाले बच्चों को  ीखने के सलए उपयिु सशक्षण सवसध, असतररि 

 हायता तथा अनुक ल वातावरण की आवश्यकता हो  कती ह।ै इ सलए यह जानना आवश्यक ह ैसक उनकी तासकि क योग्यता सक  प्रकार सवकस त होती ह ै

और  ार्मान्द्य बच्चों की तुलना र्में उ र्में सक  प्रकार की  र्मानताएूँ अथवा सभन्द्नताएूँ पाई जाती हैं।  र्मावेशी सशक्षा को प्रभावी बनाना ह।ै वतिर्मान सशक्षा 

व्यवस्था र्में सवशेष आवश्यकता वाले बच्चों को  ार्मान्द्य सवद्यालयों एवं कक्षाओ ंर्में  र्मान शैसक्षक अव र प्रदान करन ेपर सवशेष बल सदया जा रहा ह।ै केवल 

बच्चों को एक ही कक्षा र्में बैठाना ही  र्मावेशी सशक्षा का उद्देश्य नहीं ह,ै बसकक प्रत्येक बच्च ेकी क्षर्मता के अनुरूप  ीखने के अव र उपलब्ध कराना भी 

आवश्यक ह।ै यसद  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता के  ंबंध र्में वैज्ञासनक जानकारी उपलब्ध हो, तो सशक्षक उनके सलए असधक प्रभावी एवं 

बाल-कें सरत सशक्षण रणनीसतयाूँ सवकस त कर  कत ेहैं। सशक्षण सवसधयों के चयन  े  ंबंसधत ह।ै यसद अध्ययन  े यह ज्ञात होता ह ैसक दोनों  र्म हों की तासकि क 

योग्यता र्में र्महत्वप णि अंतर ह,ै तो सशक्षकों को सशक्षण प्रसक्रया र्में आवश्यक पररवतिन करन ेर्में  हायता सर्मल  कती ह।ै उदाहरण के सलए, गसतसवसध-आधाररत 

सशक्षण, खेल, पहसेलयाूँ, सचत्र, र्मॉडल,  र्म ह कायि,  र्मस्या- र्माधान गसतसवसधयाूँ तथा अनुभवात्र्मक असधगर्म जै ी सवसधयों का उपयोग सवद्यासथियों की 

तासकि क क्षर्मता के सवका  के सलए सकया जा  कता ह।ै इ  प्रकार अध्ययन के सनष्कषि सशक्षक के सलए व्यावहाररक र्मागिदशिन प्रदान कर  कते हैं। व्यसिगत 

https://theparadigmchronicle.com/index.php/pcjaict/index


धरे्मन्द्र वंश, डा0 र्मनवीर स ंह 

  
 

23 The Paradigm Chronicle Journal of Academic Inquiry & Critical Thought 

सभन्द्नताओ ंकी पहचान ह।ै सशक्षा र्मनोसवज्ञान र्में यह स्वीकार सकया गया ह ैसक  भी सवद्याथी  र्मान र्मानस क क्षर्मताओ ंके  ाथ सवद्यालय नहीं आते। सक ी 

सवद्याथी की स्र्मरण शसि अच्छी हो  कती ह,ै तो सक ी की  र्मस्या- र्माधान क्षर्मता बेहतर हो  कती ह।ै इ ी प्रकार कुछ सवशेष बच्चों र्में सक ी सवशेष 

क्षेत्र र्में कसठनाई हो  कती ह,ै जबसक द  रे क्षते्र र्में वे अपके्षाकृत बेहतर प्रदशिन कर  कते हैं। तासकि क योग्यता का तलुनात्र्मक अध्ययन इन व्यसिगत सभन्द्नताओ ं

को  र्मझने र्में  हायता करता ह ैतथा सशक्षक को सवद्यासथियों की वास्तसवक क्षर्मताओ ंके अनुरूप शैसक्षक  हायता दने ेका अव र प्रदान करता ह।ै  र्मस्या-

 र्माधान एवं उच्च स्तरीय सचंतन के सवका   े  ंबंसधत ह।ै आज की सशक्षा का उद्देश्य केवल सवद्यासथियों को जानकारी प्रदान करना नहीं ह,ै बसकक उनर्में 

सचंतन, सवशे्लषण, तकि , सनणिय एवं  र्मस्या- र्माधान जै ी क्षर्मताओ ंका सवका  करना भी ह।ै तासकि क योग्यता इन  भी क्षर्मताओ ंका आधार ह।ै यसद सवद्याथी 

सक ी  र्मस्या के कारणों को  र्मझकर उ के  ंभासवत  र्माधान खोजने र्में  क्षर्म ह,ै तो वह अपने शैसक्षक एवं दसैनक जीवन की अनेक पररसस्थसतयों का 

असधक प्रभावी ढगं  े  ार्मना कर  कता ह।ै छठी आवश्यकता शसैक्षक उपलसब्ध र्में  धुार  े  ंबंसधत ह।ै तासकि क योग्यता का सवसभन्द्न सवषयों के असधगर्म 

 े प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष  ंबंध हो  कता ह।ै गसणत र्में प्रश्नों को हल करने, सवज्ञान र्में कारण-पररणार्म  र्मझने,  ार्मासजक सवज्ञान र्में घटनाओ ंका सवशे्लषण करन े

तथा भाषा र्में अथि एवं  ंबंधों को  र्मझने के सलए तासकि क सचतंन की आवश्यकता होती ह।ै अतः तासकि क योग्यता के स्तर को  र्मझना सवद्यासथियों की शैसक्षक 

प्रगसत को बहेतर बनान ेर्में उपयोगी हो  कता ह।ै अतः कहा जा  कता ह ैसक उच्च प्राथसर्मक स्तर पर  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता का 

तुलनात्र्मक अध्ययन केवल दोनों  र्म हों के बीच अंतर ज्ञात करन ेतक  ीसर्मत नहीं ह,ै बसकक यह  र्मावेशी,  र्मानताप णि, बाल-कें सरत एवं गणुवत्ताप णि सशक्षा 

के सवका  की सदशा र्में र्महत्वप णि योगदान द े कता ह।ै इ के र्माध्यर्म  े सवद्यासथियों की वास्तसवक क्षर्मताओ ंको  र्मझने, उनकी व्यसिगत आवश्यकताओ ं

के अनुरूप सशक्षण प्रदान करन,े  र्मस्या- र्माधान एवं उच्च स्तरीय सचंतन को सवकस त करने तथा सवद्यालयी सशक्षा को असधक प्रभावी बनाने र्में  हायता 

प्राप्त हो  कती ह।ै यही इ  अध्ययन की प्रर्मखु आवश्यकता एवं व्यापक शैसक्षक र्महत्ता ह।ै 

 म्बसन्द्धत शोध  ासहत्य अध्ययन 

• ग्नाम्ब्  एवं नु र (2019) न े“सवशेष शैसक्षक आवश्यकताओ ंवाल ेसवद्यासथियों र्में तासकि क योग्यता का अनुदधै्यि र्मापन” सवषय पर अध्ययन सकया। इ  

अध्ययन र्में सवशेष शैसक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्यासथियों की तासकि क योग्यता को  ार्मान्द्य सवद्यासथियों के  ाथ तलुनीय रूप  े र्मापने की  ंभावना 

का परीक्षण सकया गया। अध्ययन र्में सवशेष सवद्यालयों के 324 तथा  ार्मान्द्य र्माध्यसर्मक सवद्यालयों के 338 सवद्यासथियों को शासर्मल सकया गया और छह 

वषि के अंतराल पर तासकि क योग्यता का र्मापन सकया गया। पररणार्मों  े पता चला सक प्रयिु तासकि क योग्यता परीक्षण सवशेष आवश्यकता वाल ेसवद्यासथियों 

के सलए भी उपयिु था तथा दोनों  र्म हों के बीच तासकि क योग्यता की वैध तलुना की जा  कती थी। शोधकतािओ ंन ेयह भी पाया सक कुछ प्रश्नों र्में  र्म हों 

के बीच र्मापन  ंबंधी अंतर था, लसेकन ये अंतर इतने व्यवसस्थत नहीं थे सक दोनों  र्म हों की औ त तासकि क योग्यता की तलुना को अर्मान्द्य कर दें। अतः 

अध्ययन का सनष्कषि था सक उपयिु एवं सनष्पक्ष परीक्षण के र्माध्यर्म  े सवशेष आवश्यकता वाल ेसवद्यासथियों की तासकि क योग्यता का  ार्मान्द्य सवद्यासथियों 

के  ाथ तलुनात्र्मक अध्ययन सकया जा  कता ह।ै 

• ग्नाम्ब्  एवं नु र (2019) के अध्ययन का एक र्महत्वप णि सनष्कषि यह भी था सक सवशेष आवश्यकता वाल ेसवद्यासथियों की  ंज्ञानात्र्मक क्षर्मताओ ंका 

आकलन करते  र्मय केवल  ार्मान्द्य सवद्यासथियों के सलए बनाए गए परीक्षणों का यांसत्रक रूप  े प्रयोग नहीं सकया जाना चासहए। परीक्षण की भाषा, प्रश्नों 

की कसठनाई, सनदशेों की स्पिता तथा सवसभन्द्न प्रकार की सवशेष आवश्यकताओ ंको ध्यान र्में रखना आवश्यक ह।ै शोध र्में प्रयिु तासकि क योग्यता परीक्षण 

र्में दोनों सवद्यालयी  र्म हों के सलए पयािप्त र्मापन-गणुवत्ता पाई गई और शोधकतािओ ंन ेसनष्कषि सनकाला सक सवशेष आवश्यकता वाले सवद्यासथियों को बड़े 

पैर्माने के शैसक्षक आकलनों र्में भी तासकि क क्षर्मता के आधार पर  सम्र्मसलत सकया जा  कता ह।ै 

• ग्नाम्ब्  एवं नु र (2019) के सनष्कषि आपके प्रस्तासवत अध्ययन के सलए सवशेष रूप  े र्महत्वप णि हैं, क्योंसक आपके शोध र्में भी  ार्मान्द्य और सवशेष 

बच्चों की तासकि क योग्यता की तलुना की जानी ह।ै उनके अध्ययन  े यह आधार सर्मलता ह ैसक सवशषे बच्चों की तासकि क क्षर्मता को वैज्ञासनक ढंग  े 
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र्मापा जा  कता ह ैऔर उपयिु परीक्षण होने पर  ार्मान्द्य तथा सवशेष  र्म हों के बीच सनष्पक्ष तुलना  ंभव ह।ै हालासंक उनका नर्म ना र्मखु्यतः र्माध्यसर्मक 

स्तर के सवद्यासथियों  े  ंबंसधत था, इ सलए उच्च प्राथसर्मक स्तर के बच्चों पर इ ी प्रकार का अध्ययन करना एक उपयोगी शोध-अव र प्रस्तुत करता 

ह।ै 

• गैरोते, फेकडर, के्रहनर्मैन, श्नपैेल,  ेसर्मियर-डे र्मोंटेट एवं र्मो र-ओसपट्ज (2020) न े“ र्मावेशी कक्षाओ ंर्में  ार्मासजक स्वीकृसतरू  र्मावेशन के प्रसत 

सशक्षक के दृसिकोण और कक्षा-प्रबंधन की भ सर्मका” सवषय पर अध्ययन सकया। यद्यसप इ  अध्ययन का र्मखु्य उद्देश्य तासकि क योग्यता का प्रत्यक्ष अध्ययन 

करना नहीं था, सफर भी इ के सनष्कषि सवशेष बच्चों के  र्मावेशी कक्षा वातावरण के  ंदभि र्में र्महत्वप णि हैं। अध्ययन न ेइ  बात पर ध्यान सदया सक 

सशक्षक का दृसिकोण और कक्षा-प्रबंधन  र्मावेशी कक्षा र्में सवशेष आवश्यकता वाले सवद्यासथियों की  ार्मासजक स्वीकृसत को प्रभासवत कर  कते हैं। 

इ  े यह  ंकेत सर्मलता ह ैसक सवशषे बच्चों के  ंज्ञानात्र्मक सवका  को  र्मझते  र्मय केवल व्यसिगत क्षर्मता ही नहीं, बसकक सवद्यालय और कक्षा का 

वातावरण भी ध्यान र्में रखा जाना चासहए। 

• श्वाब, लेहोफर एवं तांजर (2021) न े“सवशेष शैसक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्यासथियों के प्रसत  ार्मासजक व्यवहार और  हपासठयों के दृसिकोण का 

सवद्यासथियों की पारस्पररक अंतःसक्रया पर प्रभाव” सवषय पर अध्ययन सकया। अध्ययन का कें र तासकि क योग्यता नहीं था, लसेकन इ के पररणार्म  र्मावेशी 

सशक्षा के सलए र्महत्वप णि हैं। शोध  े यह स्पि ह आ सक सवशेष आवश्यकता वाले सवद्यासथियों के प्रसत  हपासठयों का व्यवहार और  ार्मासजक दृसिकोण 

उनके पारस्पररक  ंबंधों  े जड़ुा ह आ ह।ै इ सलए  ार्मान्द्य और सवशषे बच्चों की तासकि क योग्यता का तलुनात्र्मक अध्ययन करत े र्मय दोनों  र्म हों को 

 र्मान तथा  हयोगात्र्मक वातावरण प्रदान करना आवश्यक ह,ै क्योंसक  ार्मासजक वातावरण भी  ीखन ेऔर  हभासगता को प्रभासवत कर  कता ह।ै 

• र्मॉरर, बेकर, सहककेनर्मायर एवं डा ेसकंग (2021) न े“सवशेष शैसक्षक आवश्यकताओ ंल ेसवद्यासथियों के सशक्षकों के द रस्थ असधगर्म के अनुभव और 

आत्र्म-प्रभावकाररता” सवषय पर अध्ययन सकया। शोध का  ंबंध र्मखु्यतः द रस्थ सशक्षा और सशक्षकों की आत्र्म-प्रभावकाररता  े था। पररणार्मों न ेसवशेष 

आवश्यकता वाले सवद्यासथियों को प्रभावी ढगं  े सशसक्षत करने र्में सशक्षक की तैयारी और क्षर्मता के र्महत्व को रेखांसकत सकया। यह अध्ययन आपके 

शोध के  ंदभि र्में इ सलए उपयोगी ह ैक्योंसक तासकि क योग्यता जै ी  ंज्ञानात्र्मक क्षर्मताओ ं के सवका  के सलए सशक्षक को बच्चों की व्यसिगत 

आवश्यकताओ ंके अनु ार सशक्षण रणनीसतयाूँ अपनानी पड़ती हैं। 

• यांग, फंग स न एवं  ैसवका  (2023) ने “सवशेष शसैक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्यासथियों र्में कररयर अनुक लनशीलता के र्मापन की  ंरचना और 

सवश्व नीयता का अध्ययन” सकया। अध्ययन प्रत्यक्ष रूप  े तासकि क योग्यता पर आधाररत नहीं था, सफर भी इ न ेसवशेष आवश्यकता वाले सवद्यासथियों 

र्में र्मनोवजै्ञासनक एवं शैसक्षक क्षर्मताओ ंके र्मापन के सलए सवश्व नीय उपकरणों की आवश्यकता को स्पि सकया। इ  े यह सवचार र्मजब त होता ह ैसक 

 ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तुलना करन ेवाले शोध र्में उपकरण की सवश्व नीयता और वैधता की पयािप्त जाूँच आवश्यक ह।ै 

• बीसर्मश, ह ेएवं यएुन (2024) न े“एसशया-प्रशातं क्षते्र र्में सवशेष शैसक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्यासथियों के सलए  र्मावेशन को आगे बढ़ाना” सवषय पर 

अध्ययन सकया। इ  अध्ययन र्में एसशया-प्रशातं क्षेत्र र्में सवशेष आवश्यकता वाल ेसवद्यासथियों के  र्मावशेन  े  ंबंसधत चनुौसतयों और  ंभावनाओ ंपर 

सवचार सकया गया। अध्ययन का प्रर्मखु  ंकेत यह ह ैसक  र्मावेशी सशक्षा को प्रभावी बनान ेके सलए केवल सवद्यालय र्में प्रवेश दनेा पयािप्त नहीं ह,ै बसकक 

बच्चों की व्यसिगत शैसक्षक आवश्यकताओ ंके अनुरूप  हयोग,  ं ाधन और सशक्षण व्यवस्था उपलब्ध कराना आवश्यक ह।ै यह सनष्कषि आपके 

शोध र्में  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता की तलुना के सलए र्महत्वप णि आधार प्रदान करता ह।ै 

• चेन (2024) न े“र्मध्य सवद्यालय के सशक्षकों के ककयाण पर सवशेष शसैक्षक आवश्यकताओ ंवाले सवद्यासथियों के अनुपात का प्रभाव” सवषय पर अध्ययन 

सकया। इ  अध्ययन  े  ंकेत सर्मलता ह ैसक  र्मावेशी कक्षाओ ंर्में सवशेष आवश्यकता वाले सवद्यासथियों की  ंख्या और उनकी शैसक्षक आवश्यकताएूँ 
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सशक्षकों के अनभुव तथा कायि-पररसस्थसतयों  े जड़ु  कती हैं। आपके प्रस्तासवत अध्ययन के  ंदभि र्में यह र्महत्वप णि ह,ै क्योंसक सशक्षक की कायि-सस्थसतयाूँ 

और उपलब्ध  ं ाधन अप्रत्यक्ष रूप  े सवशेष बच्चों के सलए उपलब्ध सशक्षण अव रों को प्रभासवत कर  कत ेहैं। 

 र्मस्या कथन 

उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों की तासकि क योग्यता का तलुनात्र्मक अध्ययन। 

चरों का पररभाषीकरण 

• उच्च प्राथसर्मक सवद्यालय:- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालय  े आशय उ  सवद्यालयी स्तर  े ह ैसज र्में प्राथसर्मक स्तर के पिात् की सशक्षा प्रदान की जाती ह।ै 

प्रस्तुत अध्ययन र्में उच्च प्राथसर्मक सवद्यालय  े आशय उन सवद्यालयों  े ह ैजहाूँ कक्षा टप ् े टप्पप्पप ्तक के सवद्यासथियों को सशक्षा प्रदान की जाती ह।ै 

•  ार्मान्द्य बच्चे:-  ार्मान्द्य बच्चों  े आशय उन सवद्यासथियों  े ह ैजो  ार्मान्द्य शसैक्षक एवं बौसद्धक क्षर्मताओ ंके  ाथ उच्च प्राथसर्मक सवद्यालय र्में अध्ययनरत 

हैं तथा सजन्द्हें सवद्यालयीय असभलखेों अथवा  ंबंसधत र्मानदडंों के आधार पर सक ी सवशेष आवश्यकता वाले बच्चे की श्रेणी र्में नहीं रखा गया ह।ै प्रस्तुत 

अध्ययन र्में  ार्मान्द्य बच्च े े आशय कक्षा टप,् टप्पप ्एवं टप्पप्पप ्र्में अध्ययनरत उन सवद्यासथियों  े ह ैजो  ार्मान्द्य सवद्यालयी पररसस्थसतयों र्में सशक्षा प्राप्त कर 

रह ेहैं और अध्ययन के सलए सनधािररत चयन र्मानदडंों को प रा करत ेहैं। 

• सवशेष बच्चे:- सवशेष बच्चों  े आशय ऐ े सवद्यासथियों  े ह ै सजन्द्हें उनकी शैसक्षक आवश्यकताओ,ं शारीररक,  ंवेदी, बौसद्धक अथवा अन्द्य सवसशि 

क्षर्मताओ ंके कारण  ार्मान्द्य बच्चों की अपेक्षा सवशेष शसैक्षक  हायता एवं अनुक लन की आवश्यकता हो  कती ह।ै प्रस्ततु अध्ययन र्में सवशेष बच्च े े 

आशय उच्च प्राथसर्मक स्तर पर अध्ययनरत उन सवद्यासथियों  े ह ैसजन्द्हें सवद्यालय/ ंबंसधत असभलखेों एवं अध्ययन र्में सनधािररत र्मानदडंों के आधार पर 

सवशेष आवश्यकता वाले सवद्याथी के रूप र्में वगीकृत सकया गया ह।ै 

• तासकि क योग्यता:- तासकि क योग्यता  े आशय सवद्याथी की उ  र्मानस क क्षर्मता  े ह ै सज के र्माध्यर्म  े वह सदए गए तथ्यों,   चनाओ,ं  ंबंधों एवं 

पररसस्थसतयों का तासकि क सवशे्लषण करके  ही सनष्कषि तक पह ूँचता ह।ै इ र्में वगीकरण, क्रर्मबद्धता,  र्मानता-अ र्मानता,  ंबंध पहचानना, कारण-

पररणार्म,  ंख्या एवं आकृसत  ंबंधी तकि  तथा  र्मस्या  र्माधान जै ी क्षर्मताएूँ  सम्र्मसलत होती हैं। प्रस्ततु अध्ययन र्में तासकि क योग्यता  े आशय उच्च 

प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष बच्चों द्वारा तासकि क योग्यता र्मापन ेके सलए प्रयिु र्मानकीकृत परीक्षण पर प्राप्त अंकों  े ह।ै परीक्षण 

र्में प्राप्त असधक अंक उच्च तासकि क योग्यता तथा कर्म अंक सनम्न तासकि क योग्यता को प्रदसशित करेंगे। 

शोध अध्ययन के उद्दशे्य 

1- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता का तलुनात्र्मक अध्ययन। 

2- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता का तुलनात्र्मक अध्ययन। 

 

शोध अध्ययन की पररककपनायें 

1- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं ह।ै 

2- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं ह।ै 

आंकड़ा  ंग्रहण के उपकरण 

प्रस्तुत शोध हते ुआंकड़ों के  ंकलन के सलए उच्च प्राथसर्मक स्तर पर अध्ययनरत सवद्यासथियों  े व्यसिगत  म्पकि  करके प्रश्नावली के र्माध्यर्म  े 

आंकड़ों का  ंकलन सकया गया। 
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न्द्यादशि  

वतिर्मान शोधपत्र हतेु 500 सवद्यासथांयों (250  ार्मान्द्य एवं 250 सवशेष सवद्याथी)को शासर्मल सकया गया ह।ै 

उपकरण  

तासकि क योग्यता परीक्षण - के0 बायसत द्वारा सनसर्मित प्रश्नावली। 

पररककपनाओ ंका सवशे्लषण एवं व्याख्या 

उद्दशे्य क्रर्मांक 1:- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता का तुलनात्र्मक अध्ययन। 

पररककपना क्रर्मांक 1:- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं ह।ै 

तासलका  ंख्या - 1 

उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता की सस्थसत 

छात्र N Mean SD T-Value  ाथिकता स्तर 

 ार्मान्द्य 130 65-16 6-27 

0-67 No Significance 

सवशेष 130 64-64 6-26 

 

व्याख्या:- तासलका  ंख्या 1 र्में उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य छात्रों की तासकि क योग्यता का र्मध्यर्मान, र्मानक सवचलन 65.16 एवं 6.27 

प्राप्त ह आ ह ैजबसक सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता का र्मध्यर्मान, र्मानक सवचलन क्रर्मशः 64.64 एवं 6.26 प्राप्त ह आ ह।ै दोनो  र्म हों के र्मध्य क्रासन्द्तक 

अनुपात का र्मान 0.67 प्राप्त ह आ ह।ै सज  े पता चलता ह ैसक जब इन छात्रों को उपयिु सशक्षण  ं ाधन और  हयोगी वातावरण सर्मलता ह,ै तो वे भी 

तासकि क  ोच सवकस त कर  कते हैं। 

उद्दशे्य क्रर्मांक 2:- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता का तलुनात्र्मक अध्ययन। 

पररककपना क्रर्मांक 2:- उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं ह।ै 

तासलका  ंख्या - 2 

उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता की सस्थसत 

Nk=k,sa N Mean SD T-Value lkFkZdrk Lrj 

lkekU; 120 66-00 5-56 

1-95 No Significance 

fo”ks’k 120 64-59 5-79 

व्याख्या:- तासलका  ंख्या 2 र्में उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता का र्मध्यर्मान, र्मानक सवचलन 66.00 एवं 

5.56 प्राप्त ह आ ह ैजबसक सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता का र्मध्यर्मान, र्मानक सवचलन क्रर्मशः 64.59 एवं 5.79 प्राप्त ह आ ह।ै दोनो  र्म हों के र्मध्य 

क्रासन्द्तक अनुपात का र्मान 1.95 प्राप्त ह आ ह।ै सज  े पता चलता ह ैसक  ार्मान्द्य छात्राएूँ आर्मतौर पर औपचाररक सशक्षा प्रणाली र्में  हजता  े आगे बढ़ती 

हैं, जहाूँ तासकि क सचंतन और  र्मस्या  र्माधान कौशल को सनयसर्मत अभ्या  और सवसभन्द्न सशक्षण तकनीकों के र्माध्यर्म  े सवकस त सकया जाता ह।ै द  री 

ओर, सवशेष छात्राएूँ (जै े सक सदव्यांगता,  ीखन ेर्में कसठनाई, या अन्द्य सवशेष शैक्षसणक आवश्यकताओ ंवाली छात्राएूँ) तासकि क योग्यता के सवका  र्में सभन्द्न 

चनुौसतयों का  ार्मना कर  कती हैं। 

सनष्कषि 
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• उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्रों की तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं पाया गया। 

• उच्च प्राथसर्मक सवद्यालयों र्में अध्ययनरत  ार्मान्द्य एवं सवशेष छात्राओ ंकी तासकि क योग्यता र्में  ाथिक अन्द्तर नहीं पाया गया। 
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